81.

Der Peplos ist ein wollenes Gewandsttick der Frauen und P { P L U S
Ménner im alten Griechenland, das aus groBem

rechteckigem Stofftuch besteht, welches an einer Langseite

nach auBen umgeschlagen und an zwei Stellen auf den Schultern mit Gewandnadeln
zusammengehalten wird. Die Langsseite wird entweder offen oder durch eine Naht an
der Schmalseite zusammengehalten getragen. Bei den Roémern ist der Peplos
ausschlieBlich das Gewand der Géttinnen.

UND SO ZIEHT 1HR DEN" PEPLOS AV:

Halbiert die Stoffbahn an der Léngsseite und schlagt den Stoff
von oben auf Schulterhéhe nach auBen um. Das Gewand muss
bis zu den FuBen reichen. Hebt die Arme und legt den Stoff so
um den Korper, dass die offene Seite unter der rechten Achsel
liegt. Steckt das Vorder- und Rickenteil auf den Schultern mit
den Gewandnadeln aus der Kleiderbox fest und gurtet den Stoff
um die Taille. Ihr kénnt den Peplos auch zu einem Doppelkleid
glrten, indem ihr ihn unterhalb der Brust und in der Taille bindet.

© Foto. Pekridou-Gorecki, Mode im antiken Griechenland (1989),
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OND SO ZIEKT 18R DAS HIMATION AN:

Schaut euch das obere linke Bild an, dieses zeigt euch die haufigste
Trageform des Himation. Legt einen Zipfel des Himation von hinten
Uber die linke Schulter und fuhrt den Stoff um die rechte Kérperseite
herum. Fuhrt ihn anschlieBend Uber die vordere Korperseite zur
linken Schulter zurtick. Probiert auch die anderen Tragevarianten aus.
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© Foto. Huber, Projektmappe Rémerzeit (2001), 21f. © Foto. Huber, Projektmappe Rémerzeit (2001), 22.

© Foto. Huber, Projektmappe Romerzeit (2001), 22.

Die Stola ist ein fulanges, rotgefdrbtes rémisches
Gewand’stiick der verheirateten, adligen Rémerin , das tber
der Tunica getragen und durch aufgenihte Streifen an
den Schultern zusammengehalten wird. Als Standeskennzeichen wa
Webkante ein Purpurstreifen angebracht. Die Stola kann gegirtet
getragen werden.

UND SO ZIEHT 16k DIE STOLA AN:

Legt eine Tunika an und gurtet die Stola unterhalb der Brust mit einem
Lederband aus der Kleiderbox. Zieht einen kleinen Bausch Uber dem Gurtel
hervor und lasst ihn in gleichmaBigen Falten herabhangen. Die Stola muss so
hochgezogen werden, dass sie den Boden berthrt.

DUNG

STOLA

Die Tunica ist ein weilSes, sackférmig gendahtes, TUN‘( A
hemdartiges Untergewand mit kurzen Armeln,

das an der Hdifte gegdrtet wird. Méanner trugen

die Tunica knielang unter der Toga, fir romische Frauen war eine bodenlange
Variante vorgesehen. Sie diente als Alltagskleidung der einfachen Leute und
Untergewand der Vornehmen. Eine besonders luxuriése Variante der Tunica,
die vor allem den Géttinnen vorbehalten war, ist die Knopférmeltunica, deren
Armel besonders weit geschnitten und mit Knépfen zusammengefasst sind.

OND SO ZIEHT THR DIE TUNICA AV

Zieht euch die Tunika an und gurtet sie in der Taille mit einem
Lederband aus der Kleiderbox. Zieht einen Teil des Stoffes tber den
Gurtelrand hervor und lasst ihn bauschig dartiber herabhéangen. Frauen
gurteten die Tunica unter der Brust oder auf den Huften, auch eine
doppelte Gurtung war méglich und eines der Erkennungszeichen der
Jagdgottin Diana. Probiert auch die Knopfarmeltunica in der Kleiderbox
an, diese wird ebenfalls in der Taille oder unter der Brust gegurtet und
die entstehenden bauschigen Falten sorgsam drapiert.

Die Palla gilt als Umhang der ehrbaren PALI-A
rémischen Damen und wurde von diesen beim

Ausgehen  lber der Stola  getragen.

Dadurch entstanden teilweise drei Lagen und mehr, die eine Frau téglich
anzuziehen hatte (Tunica, Stola, Palla), in der kalten Jahreszeit wurden sogar
mehrere Tunicae (ibereinander gezogen. Die Palla besteht in ihrer Grundform
aus einem rechteckigen, purpurfarbenen oder dunklen Tuch.

UND SO ZIEAT IR DIE PALLA AN:

Probiert verschiedene Drapierungen aus: Legt das Tuch tber beide
Schultern und den Kopf, legt sie nur Uber beide Schultern und lasst
den Kopf frei oder legt sie Uber eine Schulter und lasst jeweils den
Kopf und einen Arm frei.
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