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Liebe Leserinnen
und Leser,

wir verstecken uns nicht im Wald, wie
unser Covergirl, sondern zeigen Flagge
gegen Rassismus, gegen Rechts und die
Unterdriickung der Meinungs- sowie
Pressefreiheit. Auf unserer Website hat
unsere franzosische Mitarbeiterin mit
ihren Kommilitonen den get6teten Mit-
arbeitern von Charlie Hebdo einen Arti-
kel gewidmet.

AuBerdem gibt’s in der neuen Aus-
gabe einen herausnehmbaren Stadt-
plan, der Euch zu versteckten Orten in
Halle fithren soll.

Wir genieBen bis zum April unsere
unifreie Zeit. Viel Gliick bei den Priifun-
gen und einen entspannten Urlaub,

Johanna und Chris
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Dear Readers,

Unlike our covergirl, we are not hiding
away in the forest but we're standing
up against racism and the suppression
of the freedom of speech and the press:
On our website our French colleague
and her fellow students have dedicated
an article to the journalists killed in the
Charlie Hebdo attack.

Furthermore, our new issue features
a Halle city map which will guide you to
some secret and rather hidden places in
Halle. You can even rip it out to explore
the town.

We are now enjoying the months to
come until April. All the best for your
exams and enjoy your holidays,

Johanna and Chris

Der Umwelt zuliebe gedruckt auf
Recyclingpapier.

Auflage: 4000 Stiick
Redaktionsschluss: 7.1.2015

hastuzeit versteht sich als Mitmach-
medium. Uber Leserbriefe, Anregungen
und Beitrédge freuen wir uns sehr. Bei
Leserbriefen behalten wir uns sinnwah-
rende Kiirzungen vor. Anonyme Ein-
sendungen werden nicht ernst genom-
men. Fiir unverlangt eingesandte
Manuskripte tibernimmt hastuzeit
keine Haftung.

Neue Mitglieder sind der Redaktion
herzlich willkommen. Sitzungen finden
in der Regel mittwochs um 19.00 Uhr
im Stura-Gebdude statt, auler in der
vorlesungsfreien Zeit (Anschrift siehe
oben) und sind 6ffentlich.

Zur Zeit gilt Anzeigenpreisliste Nr. 7
vom I1.5.2013.

Einige entsprechend gekennzeichnete
Fotos stehen unter einer Creative-Com-
mons-Lizenz. Erlauterungen und Ver-
tragstexte zu den Lizenzen unter
http://creativecommons.org/licenses/
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Serviceleistungen

Technikleihe (Musik-
anlage, Beamer ...)

BAf6G-, Rechts- und
Sozialberatung

Kinderinsel

Gutschein flr Verbrau-
cherzentrale: www.stura.
uni-halle.de/service/
verbraucherzentrale/

Offnungszeiten

Montag, Dienstag und
Donnerstag von
14.00bis 18.00 Uhr

Feste Termine

BAf6G-, Rechts- und
Sozialberatung, Neben-
job- und Praktikaberatung

jeden Donnerstag von
14.00 bis 16.00 Uhr

Anmeldung unter www.
stura.uni-halle.de/service

Studierendenrat
MLU Halle
Universitatsplatz 7
06099 Halle

Tel. 0345552 14 11

Fax. 0345 552 70 86
Mail: stura@uni-halle.de
www.stura.uni-halle.de

www.facebook.com/
sturahalle

Demo gegen Kirzungen am 2.12.2014. Foto: Katja Karras

Kleiner Jahresruckblick 2014

Das Jahr 2014 ist nun vorbei, und
eine spannende Zeit liegt hinter uns.
Wir haben fur den Erhalt der Uni
gekampft, ein neues MDV-Vollticket
eingefihrt, viele neue Studierende
begriRt und ein ganz besonderes
Jubildum gefeiert: 25 Jahre Studie-
rendenrat in Halle.

Ein grofRer Geburtstag mit einer sehr
wichtigen Bedeutung. Die Studieren-
den entscheiden mit, bringen sich ein,
engagieren sich und sehen nicht ein-
fach weg, was mit ihrer Universitat
geschieht. Studentische Selbstver-
waltung ist ein wichtiger Bestandteil
des universitaren Lebens.

Mit groRen Demonstrationen im April
und Dezember habt Ihr zu Tausen-
den bewiesen: Wir kdmpfen fiir die
Zukunft unserer Universitat. Von
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Eurem unermidlichen Einsatz und
nicht endenden Engagement seit
nun mehr als zwei Jahren sind wir
begeistert.

Etwas ganzlich Neues haben wir
gemeinsam mit dem Studentenwerk
Halle eingefuhrt: das neue MDV-Voll-
ticket. Der Weg dahin war nicht ein-
fach und oft sehr holprig, doch am
Ende habt Ihr Euch mit groBer Mehr-
heit fir das Ticket entschieden. Aber
auch hier bleiben wir weiter am Ball,
um die letzten Probleme mit dem
Ticket zu beseitigen.

Wir méchten aber auch die uns so
liebgewonnene BegriiRung der Erst-
semester hervorheben. Hier haben
wir uns besonders (ber die Riickkehr
unserer gro3en Erstsemesterparty in
den Volkspark gefreut, wo tiber 2000



von Euch gemeinsam mit uns
gefeiert haben. GroRartig!

Vieles, vieles mehr ist noch pas-
siert. Wir haben in gewohnter
Weise studentische Projekte und
GroRevents gefordert, unsere
Beratungs- und Hilfsangebote flr
Studierende erweitert und eine
grolRe Woche der Nachhaltigkeit
organisiert.

Auch fir 2015 haben wir viel
geplant. Im Mai sind wieder
Hochschulwahlen, wir méchten
ein grof3es Open-Air-Konzert auf
dem Universitatsplatz veranstal-
ten. Hochschulpolitisch erwartet
uns immer noch eine sehr span-
nende Zeit, wir werden weiter
kampfen, und auch auf die eine
oder andere Uberraschung diirft
Ihr Euch freuen.

In diesem Sinne wiinschen wir
Euch allen noch ein gesundes
und erfolgreiches Jahr 2015.

ETIN-A LR LINIVIRS
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Kinderbetreuung fir studentische Eltern

Viele studierende Eltern haben
oft das Problem, dass sie gerade
kurzfristig eine Betreuung fir

ihr Kind brauchen. Gerade fiir
wichtige Seminare, Termine bei
Dozenten oder wahrend der Pri-
fungen. Aus diesem Grund haben
wir schon vor einigen Monaten
gemeinsam mit dem Studenten-
werk Halle und dem Familienbiro
der MLU die studentische

Kurzzeitbetreuung Weinbergkids
ins Leben gerufen.

Hier haben Eltern die Moglich-
keit, ihre Kleinen spontan in

gute Hande zu geben. Wie das
geht? Einfach online einen Ter-
min reservieren oder am bes-

ten einfach mal personlich
vorbeischauen:
https://www.weinbergkids.de/start

Die Aufgaben der sitzungsleitenden Sprecher

Unsere Arbeit fur eine Sturasit-
zung fangt in der Regel etwa eine
Woche davor an. Es gibt Antrage
von Studierenden oder Arbeits-
kreisen zu bearbeiten. Stimmt
formal alles, kommt der Antrag
mit auf die Tagesordnung, deren
Erstellung der nachste wichtige
Schritt ist. Oft haben sich aus
den Sitzungen des Sprecherkol-
legiums oder Studierendenrates
Punkte ergeben, die auf der Sit-
zung besprochen werden mus-
sen. Aber auch andere Themen
von aktuellem Belang landen dar-
auf, hier gilt es so gut wie mog-
lich den Uberblick zu behalten.
Ist diese zumindest vorlaufig fer-
tig, wird sie mittwochs zusammen
mit der Einladung an alle Studie-
rendenratinnen, Arbeitskreise,
Referentinnen, Angestellten und
Antragstellerlnnen geschickt.

Als nachstes erstellen wir dann
die Tischvorlage, ein PDF-Doku-
ment mit allen Antrédgen, Berich-
ten und was sonst noch so fur
die Sitzung relevant ist. Diese
bekommen die Studierenden-
ratinnen in der Regel am Frei-
tag, sodass sie sich Uber das
Wochenende optimal auf die Sit-
zung vorbereiten kénnen. Wir
sind bis dahin stets beschaftigt
mit Uberarbeitungen der Tages-
ordnung und Tischvorlage je
nach Belang und dem Uberblick
Uber die Abmeldungen fiir die
Sitzung.

Der Montag, an dem die Sitzung
stattfindet, ist fir uns besonders
anspruchsvoll. Meistens sind

wir schon mehrere Stunden vor
Beginn im Stura, um Tischvorla-
gen auszudrucken, Prasentatio-
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nen zu erstellen, den Raum vor-
zubereiten und noch viel mehr.
Dann beginnt in der Regel 19.00
Uhr die Sitzung, fur deren Durch-
fuhrung wir ebenfalls zustandig
sind. Bei polarisierenden The-
men geht es schon mal heif3 her,
da heilt es fiir uns den Uberblick
behalten, eine Rednerliste flihren
und alles Wichtige gewissenhaft
protokollieren. Da ist es schon
immer sehr hilfreich, dass wir
eigentlich in der Regel zu zweit
sind. Nach einigen Stunden Sit-
zung gibt es dann immer einiges
aufzuraumen, aber danach ist
auch fur uns erst mal Feierabend.

Dienstags haben wir von 14.00
Uhr bis 16.00 Uhr unsere Sprech-
stunde. Dort ist jeder, der Fragen
hat oder einen Antrag vorbespre-
chen méchte, gerne willkommen.



Den Rest der Woche sind wir

mit einigen Nachbereitungen
beschaftigt. Das Protokoll wird
Uberarbeitet und an die Studie-
rendenratinnen zur Kontrolle ver-
schickt, bevor es dann nach einer
Prufungszeit von einer Woche fir
alle online zuganglich gemacht
wird. Antragstellerinnen werden
Uber das Ergebnis informiert und
Bescheide verschickt. Durch eine
Liste, auf der alle Anwesenden
auf der Sitzung unterschrieben
haben, behalten wir die Anwe-
senheit im Blick. Und ist diese
Woche vorbei, beginnt sich das
Radchen wieder von vorne zu
drehen.

AuBerdem gibt es einige Aufga-
ben, die standig oder je nach
Anlass anstehen. E-Mails mis-
sen rasch beantwortet, Aus-
schreibungen oder Antrage
angefertigt und Bewerbungen
gesammelt werden. In unserem
administrativen Geschaft gibt
es stets viel zu tun, es wird uns
also so schnell nicht langweilig
werden.

Wir méchten die Chance nutzen,
uns und unser Amt der Sozial-
sprecherlnnen im Studierenden-
rat in dieser Ausgabe der hastu-
zeit vorzustellen.

Wer sind wir? Das sind Lena

und Mirjam, beide Studierende
der Philosophischen Fakultat I.
Lena studiert Geschichte und
Arché&ologie und Mirjam Politik-
wissenschaften und Soziologie.
Zusatzlich zum Mandat im Stu-
dierendenrat sind wir auch auf
anderen Ebenen der Hochschul-
politik tatig, Lena im Fachschafts-
rat und Mirjam im Fakultatsrat als
studentisches Mitglied. Wir kom-
men aber nicht nur aus der glei-
chen Fakultat — nein, wir teilen
auch noch das gleiche politische
Umfeld. Wir sind beide im SDS,
der Hochschulgruppe der Linken,

Beratungstag nur alle zweiWochen

In der vorlesungsfreien Zeit fin-
den die BAf6G-, Rechts- und
Sozialberatung sowie die Neben-
job- und Praktikaberatung nur
jeden zweiten Donnerstag statt.

Wenn lhr online einen Termin
reserviert, werden Euch natur-
lich nur diese Tage zur Auswahl
gestellt.
www.stura.uni-halle.de/service

Am 5.12.2014 demonstrierten auch Vertreter des SDS, der Hochschul-
gruppe der Linken, in der Silberhdhe gegen rechtes Gedankengut.

Sprecherinnen fiir Soziales

aktiv und beteiligen uns an anti-
faschistischer, antirassistischer
und antisexistischer Arbeit. So
haben wir gemeinsam auf der
Offenen Linken Liste kandidiert
und kamen auch dazu, im StuRa
linke Politik zu verbreiten.

Als Sozialsprecherlnnen enga-
gieren wir uns neben der Ver-
gabe von Sozialdarlehen auch
bei der Vergabe von Bicherbei-
hilfen des Studentenwerkes. Soll-
tet Ihr also in finanzielle Schwie-
rigkeiten geraten, sind wir gerne
Eure Ansprechpartner. Aufer-
dem lassen wir den Aspekt der
Erhdéhung des Semesterbeitra-
ges durch die Moglichkeit eines
Darlehens fir das Semesterticket
nicht auBer Acht. Erreichen kénnt
Ihr uns jederzeit unter soziales@
stura.uni-halle.de oder Ihr kommt
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Foto: Sprecherinnen fir Soziales

einfach in unsere offene Sprech-
stunde immer montags von 18.00
bis 19.00 Uhr.

Auflerdem lassen wir es uns nicht
nehmen, politische Antrage im
StuRa zu stellen, wie die Unter-
stitzung des Aufrufes von Block
MD und der Arbeit des Aktions-
bindnisses. Des Weiteren arbei-
ten wir an kulturellen und sozia-
len Projekten, so Uiberlegen wir
uns zum Beispiel fiir das Som-
mersemester ein Konzept fir
Okosoziale Hochschultage (&hn-
lich der Nachhaltigen Woche
2014) und sprachen uns positiv
fur das Projekt »VVegane Mensa«
aus.

Ihr seht also: Das Amt der Sozi-
alsprecherln kann vielfaltig und
politisch gepragt sein.
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Geldsegen fiir die Hochschulen?

Welche Aussichten es fiir die Universitaten nach der Lockerung

des Kooperationsverbots und der BAf6G-Reform gibt

Nun ist es endgiiltig beschlossene Sache: Der Bund kann nun wieder
neben den Bundesldndern in die Finanzierung der Hochschulen ein-
greifen. Am 19. Dezember 2014 bestitigte der Bundesrat das Gesetz zur
Lockerung des Kooperationsverbots, das der Bundestag schon am 13.
November verabschiedet hatte. Dafiir ist Artikel 91 b im Grundgesetz
gedndert worden. Das Kooperationsverbot, das erst 2006 beschlossen
worden war, hatte die Linder bis dahin verpflichtet, dass Bildung nur
von ihnen finanziert wiirde und sie keine Zuschiisse vom Bund anneh-
men diirften. Der Bund darf nun laut Gesetzesbeschluss in Féllen tiber-
regionaler Bedeutung Projekte von Hochschulen finanzieren.

Dieser schon 2006 strittige Punkt wird also wieder gedndert, zumal
sich gezeigt hat, dass die Ldnder ihre Hochschulen auf Dauer nicht al-
leine finanzieren kénnen. Hochschulen in verschiedenen Bundesldn-
dern, unter anderem in Sachsen-Anhalt, stehen schon seit ldngerer
Zeit unter Sparzwang. Die Einigung diesbeziiglich geht einher mit ei-
ner umfassenden BAf6G-Reform, die vorsieht, dass der Bund die ge-
samten Kosten fiir die Lander fiir die Ausbildungsférderung ab Januar
2015 libernimmt. Das stellt sozusagen die Gegenleistung zur Wieder-
einflussnahme des Bundes in der Hochschulfinanzierung dar. Die Re-
form sieht unter anderem vor, dass ab Herbst 2016 das BAfoG um 7
Prozent steigen soll; Studierende diirfen sich des Weiteren mehr Geld
zum BAf6G hinzu verdienen (statt 400 nun 450 Euro) und die BAf6G-
Liicke zwischen Bachelor und Master soll geschlossen werden. Wie, ist
noch nicht geklart worden.
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Dass die BAf6G-Sdtze erhoht
werden, ist erst einmal ein Grund
zur Freude. Doch nach der ers-
ten Erhohung seit 2010 ist diese
nun lidngst tiberfillig, zumal sie
erst 2016 eintreten soll. Kritisch
zu sehen ist auch, dass die Lo-
ckerung des Kooperationsver-
bots zwischen Hochschulen der
Liander und dem Bund teilweise
nicht sehr konkret beschrieben
ist. Wann etwa liegen Félle »tiber-
regionaler Bedeutung« vor, die
der Bund finanzieren darf? Und
sind die Liander weiterhin fiir die
Grundfinanzierung ihrer Hoch-
schulen verantwortlich? Der
Bund fordert die Liander zwar auf,
die 1,2 Milliarden Euro, die sie
durch die BAf6G-Reform einspa-
ren, direkt den Hochschulen zu-
kommen zu lassen, macht dies
aber nicht zur Bedingung, da die
Geldmittel, die frei werden, unter
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der Bestimmung der einzelnen Lénder
stehen. So halten sich auch nicht alle an
die Empfehlung, wie etwa Olaf Scholz,
Biirgermeister von Hamburg, der die
Gelder in die Finanzierung von Kitas
stecken will.

Wie geht Sachsen-Anhalt mit den
frei gewordenen Mitteln um, die unge-
fahr 30 Millionen Euro betragen? Diese
sollen hier zur Hélfte an die Hochschu-
len und zur Hilfte an die Schulen ge-
hen. Insgesamt ist der Hochschuletat
allerdings von der Landesregierung

dem soll das Geld fiir die Hochschulen nicht in deren Grund-
finanzierung flieBen, sondern fiir Forschungsprojekte genutzt
werden, die auf diesem Wege nicht direkt den Studierenden
zugutekommen. Die im Bernburger Frieden beschlossenen
Kiirzungen der Hochschulen in Sachsen-Anhalt bleiben des
Weiteren bestehen, sollen aber nach Forderung der Rektoren
des Landes abgefedert werden. Nun bleibt abzuwarten, was
in néchster Zeit beziiglich der Kiirzungsdebatten geschehen
wird. In den Verhandlungen zu den Zielvereinbarungen mit
dem Land beklagen sich die Hochschulen bereits iiber zu weit
gehende Forderungen der Landesregierung. Eins ist sicher:
Die stiirmischen Zeiten fiir die Universitdten des Landes sind
noch nichtvorbei.

schon von 328 Millionen Euro auf 324
Millionen Euro gekiirzt worden. Auller-

Text: Corinna Friedrich
Foto: Christian Schoen

»Die Systemfrage stellen«

Andreas Petrik, Professor fiir Politikdidaktik, pladiert dafiir, nicht nur aus personlicher

Motivation fiir gute Bildungspolitik auf die Strafle zu gehen, sondern langfristig zu denken.

Anfang Dezember gingen wieder einmal Tausende Studie-
rende auf die Stralle, um gegen die geplanten KiirzungsmaR-
nahmen der Landesregierung zu protestieren. Trotz klirrender
Kailte hat es das Aktionsbiindnis MLU - Perspektiven gestalten
geschafft, die Massen zu mobilisieren. Die inhaltlichen Forde-
rungen des Biindnisses waren dabei sehr konkret: Es ging unter
anderem um die Verhinderung von InstitutsschlieBungen und
die Ausfinanzierung der Bildungslandschaft. Man kann aber
auch noch weitergehen und zum Beispiel den Zusammenhang
mit der Wirtschafts- und Finanzkrise in
den Blick nehmen.

Andreas Petrik wurde 1968 in Aachen
geboren. Er studierte 1990 bis 1997 Po-
litikwissenschaften, Germanistik und Padagogik an der Uni-
versitdt Marburg. Nach dem Referendariat arbeitete er als Leh-
rer und wissenschaftlicher Mitarbeiter in Hamburg. Seit 2008
ist er Professor fiir Didaktik der Sozialkunde an der Martin-Lu-
ther-Universitdt Halle-Wittenberg.

Sie waren als Student selbst politisch aktiv und auch an einer
Horsaal-Besetzung beteiligt. Wie lief das damals ab?

Das war Anfang der goer-Jahre in Marburg. Es ging damals
nicht um Studiengebiihren, die gab es noch gar nicht. Es ging
neben Studienbedingungen primér um eine antirassistische
Initiative anlédsslich der rassistischen Ubergriffe von Hoyers-
werda und Rostock 1991. Wir waren eine breite Bewegung, die
sich einen Spaf$ daraus machte, tatsdchlich auch in den Horsa-
len zu tibernachten.
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Was hat Sie politisch angesprochen?

Wir waren eine sehr politische
Wohngemeinschaft. Wir hatten uns
zum Ziel gesetzt, an den Problemen der
Welt zu arbeiten. Und wir wollten auch
gleich alles auf einmal 16sen, sozusagen
die »Welt-Formel« finden fiir 6kologi-
sche, feministische, soziale und kriege-
rische Konfliktlagen.

»Wenn es heute mal um Strukturen geht, dann
flauen die Proteste ab. Das ist schade.«

Hat sich Ihre politische Einstellung im
Laufe der Jahre verindert?

Meine politischen Grundwerte sind
gleich geblieben. Was sich dagegen bei
mir sehr stark verdndert hat, ist der per-
sonliche Umgang. Ich war in meinen
20er-Jahren intoleranter. Zwar bin ich
mit anderen Menschen meist nett um-
gegangen, aber ich habe viel seltener
andere Positionen gelten lassen. Ich
war immer zutiefst demokratisch ein-
gestellt, habe aber penetranter als heute
versucht, andere von einer vermeintli-
chen Wahrheit zu beeinflussen. Was die
Frage nach Losungsmoglichkeiten po-



litischer Probleme anbelangt, bin ich
heute vorsichtiger.

Wie empfinden Sie den politischen
Protest der heutigen Studierenden im
Vergleich zu Ihrer Studienzeit?

Ein Stiick weit waren wir damals stér-
ker von 1968 geprégt, obwohl wir diese
Zeit selbst nicht erlebt hatten. Uns war
wichtig, die System- beziehungsweise
Strukturfrage zu stellen, was ich heute,
auch bei Politikstudierenden, nicht
zwangsldufig sehe. Heute erscheint mir
ein Protest eher personlich motiviert.
2009, als die Demonstrationen anfin-
gen, ging es um den eigenen Geldbeutel.
Wenn es heute mal um Strukturen geht,
um die Einbettung des Bildungssys-
tems in das groRe Ganze, etwa die Wirt-
schafts- und Finanzkrise, dann flauen
die Proteste ab. Das ist schade.

Kann man es denn schaffen, auch Men-
schen, die noch nicht viel mit Politik
am Hut hatten, mit Systemfragen ver-
traut zu machen?

Es ist schwierig, weil wir ein Stiick
weit in der Normalitdt einer etablier-
ten Demokratie angekommen sind. Die
68er-Generation war dagegen geprigt
von der Nachkriegszeit, von den auto-
ritiren soer- und 6oer-Jahren, als sie
zur Schule ging. Sie hatte hdufig Eltern,
die entweder selbst Nazi-Sympathisan-
tlInnen waren oder nichts dagegen ge-
tan hatten. Deshalb hief3 es: Wir gegen
unsere Elterngeneration. Es gab eine
grofle Verbindungskraft unter den jun-
gen Leuten. Dieses Phdnomen ist heute
nicht mehr da.

Anfang Dezember gab es in Halle wie-
der eine Demonstration gegen die Kiir-
zungspline der Landesregierung. Wie
sehen Sie diese Proteste?

Es ist immer gut, wenn sich Betrof-
fene fiir ihre Rechte und ihre Lebens-
und Arbeitsbedingungen einsetzen.
Schlimm ist nur, dass es viele gesell-
schaftliche Gruppen gibt, die darauf an-
gewiesen sind, dass StellvertreterInnen
fiir sie aktiv werden. Dazu zdhlen etwa
Hartz-IV-EmpféngerInnen und Migran-
tInnen. Studierende dagegen haben ei-
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gentlich das Riistzeug, um sich selbst zur Wehr zu setzen. Des-
halb bin ich erstaunt, dass es noch so wenige sind, die sich an
den Protesten beteiligen. Aber ich kann nur ermunternd sa-
gen: Machen Sie weiter!

Was konnte in Zukunft besser laufen?

Die Studierenden miissen immer wieder deutlich machen,
was tiber das Personliche heraus langfristige Folgen eines Bil-
dungssystems sind, das sich der Logik eines Unternehmens
anndhert. Nicht nur fiir den Einzelnen, sondern fiir alle und
fiir die ndchste Generation.

Interview: Max Zeising
Foto: Andreas Petrik

Andreas Petrik als Student im Jahr 1990 — damals
demonstrierte er gegen Rassismus.
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Stressfrei lernen

In sechs Punkten die Aufregung vor der Priifung reduzieren

Bald geht die Priifungszeit wieder los. Dies fiihrt bei vie-
len Studenten zu Stress. Bei manchen ist es nur eine leichte
Anspannung, direkt vor der Priifung, die vielleicht sogar
antreibt und motiviert. Aber manch einer bricht schon lange
vorher in Panik aus, den Stoff nicht rechtzeitig lernen zu kén-
nen und somit auf jeden Fall durchzufallen. Ein Gedanke, der
dem Lernen und dem Seelenfrieden nicht gerade férderlich ist.
Es gibt jedoch ein paar Methoden, mit denen man ohne gro-
Ben Aufwand die Nervositidt bekdmpfen kann.

1. Timing ist (fast) alles

Wie bei guten Vorsétzen gilt auch beim Lernen: immer gleich
heute anfangen, rausschieben bringt nichts, irgendwann wird
die Priifung kommen, und je frither man anfingt, desto weni-
ger Stress stellt sich ein. Auch eine Struktur hilft beim Ler-
nen: Ist der Termin der Priifung bekannt, kann man sich einen
Lernplan erstellen. Aber dabei gilt: Realistisch bleiben! Nimmt
man sich zu viel vor und héngt stindig hinterher, zeigt der Plan
genau die falsche Wirkung. Denn eigentlich sollte er einem das
Gefiihl geben, rechtzeitig fertig zu werden. Dabei ist jedoch
genug Zeit zum Wiederholen einzuplanen, ebenso wie »Aus-
fille«. Auch Pausen miissen sein und sollten bereits bei der
Planung beriicksichtigt werden.

2. Entspannungspausen einplanen

Grundsitzlich ist nach ein bis zwei Stunden eine etwa 20-minii-
tige Pause angebracht. Am besten stellt man sich einen Wecker,
um diese einzuleiten. Sinnvoll nutzen kann man die Pause
mit Bewegung, Entspannungsiibungen oder einem kurzen
Nickerchen, das jedoch nicht linger als 30 Minuten dauern
sollte. Etwa nach dieser Zeitspanne geht der Korper von der
Leichtschlaf- in die Tiefschlafphase iiber, was zu Schlaftrun-
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kenheit beim Erwachen fiihrt. Fernse-
hen, Videospiele und Lesen sind hin-
gegen eher hinderlich fiir die weitere
Konzentration. Besser ist es, ein paar
Lockerungsiibungen wie Kopf- oder
Schulterkreisen einzubauen. Schweifen
die Gedanken immer wieder ab, ist eine
léngere Auszeit angebracht.

3. Den eigenen Lerntyp finden

Auch Lernen will gelernt sein. Es gibt
vier verschiedene Lerntypen. Ist man
ein visueller Lerntyp, sollte man sich
nach Moglichkeit alles aufmalen und
in Texten mit bunten Markern wich-
tige Stellen hervorheben. Auch Lernin-
halte selber aufzuschreiben, kann hel-
fen. Lautes Vorsagen, Aufnehmen und
erneutes Anhoren des Gelernten hel-
fen vor allem auditiven Lerntypen. Als
kommunikativer Lerntyp ist eine Lern-
gruppe sinnvoll, in der der Lernstoff
besprochen wird. Und als motorischer
Lerntyp braucht man zum effektiven
Lernen Bewegung, Material zum Anfas-
sen und praktische Beziige.

Da die meisten Menschen Mischty-
pen sind, hilft es grundsitzlich, Lern-
inhalte in eigenen Worten zusammen-
zufassen und sich innerlich abzufragen,
um das »Wiedergeben« des Stoffes zu
iiben.



4. Der richtige Rhythmus

Auch die richtige Tageszeit muss erst gefunden werden. Wenn
man am besten abends lernt, sollte man sich gar nicht erst
vornehmen, morgens um acht zu beginnen, und Frithauf-
steher horen besser rechtzeitig auf, statt bis tief in die Nacht
am Schreibtisch zu sitzen und doch nichts mehr zu behal-
ten. AuBBerdem sind klare Grenzen zu setzen: Ist zum Beispiel
grundsitzlich die Konzentration nach sieben Stunden geis-
tiger Betdtigung am Tag vorbei, ist es am besten, nach dieser
Zeitspanne auch wirklich aufzuhéren. Der »Feierabend« wird
dann mit einer kurzen Wiederholung des Gelernten, dem Ord-
nen der Unterlagen und dem Aufrdumen des Schreibtisches
eingeleitet.

5. Positiv denken

Auch beim Lernen ist vieles Einstellungssache. Man lernt viel
besser, wenn man motiviert und interessiert an ein Thema
herangeht. Zumindest sollte kein allzu grofler Unwillen auf-
kommen. Kommt dieser dennoch auf, kann man die Motiva-
tion auch mit kleinen Belohnungen steigern. Schokolade soll
angeblich die Nerven beruhigen, und ein Stiick nach einem
erfolgreichen Lerntag vertrdgt sich auch noch mit den Neu-
jahrsvorsdtzen zur Reduzierung des SiiBigkeitenkonsums.
Positiv denken sollte man auch in Bezug auf die Priifung. Vor
allem vor dem Schlafengehen sind solche Gedanken hilf-
reich und begiinstigen einen ruhigen Schlaf. Aber auch wenn
man hauptséchlich positiv denken und sich nicht auf eine
schlechte, sondern eine gute Priifung vorbereiten sollte, kann
man sich zwischendurch fragen: Was wére denn ein realisti-
scher »worst case«? Vermutlich kommt man zu dem Schluss,
dass dieser kein Weltuntergang wiére.

6. Vor der Priifung: Keep calm

Am Tag vor der Klausur besser nichts Neues mehr lernen, son-
dern bereits Gelerntes noch einmal wiederholen und eventuell
noch einmal aufschreiben — moglichst klein, da dies mehr Kon-
zentration erfordert. Dieser Spicker bleibt dann nattirlich zu
Hause. Ausreichend Schlaf ist vor einer Priifung wichtig. Kaf-
fee, Cola und Alkohol wirken dagegen nur positiv auf die Ner-
vositdt. Der Tag der Priifung wird am besten mit einer Entspan-
nungsiibung im Bett begonnen (autogenes Training bietet sich
hier an, aber auch einfache Atemiibungen) und nach Méglich-
keit mit Sport, da auch die korperliche Bewegung den Stress
abbaut. Auf jeden Fall sollte man versuchen, piinktlich zu sein.
Ist man bereits frith am Ort der Priifung, ist ein MP3-Player
mit beruhigender Musik ein hilfreiches Accessoire. Denn
Stress ist ansteckend. Und es hilft niemandem, sich anzuho-
ren, was der Sitznachbar gelernt oder nicht gelernt hat und
wie sicher er durchfallen wird. Hat einen der Stress bis in den
Horsaal begleitet, gibt es ein paar schnelle Ubungen, die gegen
Anspannung helfen sollen, zum Beispiel die Hinde mehrmals
zu Fdusten ballen und wieder entspannen, den Zeigefinger
und den Daumen aneinanderpressen und sich mehrere Minu-
ten lang moglichst intensiv an ein schones Ereignis erinnern
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(wie hat zum Beispiel das Meer im letz-
ten Urlaub gerochen?) oder tief ein- und
wieder ausatmen, anschlieBend die Luft
anhalten, dabei von 1001 bis 1006 z&h-
len und wieder einatmen. Auch diese
Ubung wird fiir ein paar Minuten wie-
derholt. Ansonsten gilt: Anzeichen von
Nervositdt, wie schwitzende Hdnde und
Herzklopfen, nicht zum Anlass nehmen,
um in Panik auszubrechen, sondern sie
als notwendige Aktivierung des Korpers
sehen, damit moglichst viel Leistung
abgerufen werden kann. Und natiirlich:
Positiv denken: »Ich bin gut vorbereitet.
Ich werde es schaffen!«
Text: Daniela Marx
llustrationen: Katja Karras
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Kein Student. Studentin...

... s0 heif3t es auf der frisch gedruckten magentafarbenen Infokarte des

Studentinnennetzwerks der MLU. Von den Zielen und der Notwendigkeit eines solchen

Netzwerks fiur Frauen und warum das Ganze mit Feminismus nur am Rande zu tun hat.

Frauenquote, Vereinbarkeit von Beruf und Familie, Lohnun-
terschiede zwischen Mann und Frau, sexuelle Beldstigung an
der Uni: alles mediale Dauerbrenner der letzten Monate. Diese
und weitere Themen sind Bestandteil der lebhaften Unter-
haltungen am groBen Tisch im vierten Stock des Musikinsti-
tuts. Auch wenn augenzwinkernd bemerkt wird, dass die Mit-
glieder des Studentinnennetzwerks an diesem Freitag knapp
zwei Wochen vor Weihnachten in erster Linie zusammenge-
kommen sind, um den Abend in gemiitlicher Runde bei Gliih-
wein und Lebkuchen zu begehen. Frither am Tag hat das Netz-
werk einen Workshop zum Thema »Gezielt Netzwerken und
Karriereplanung« durchgefiihrt, natiirlich werden auch einige
Inhalte und Ideen der vergangenen Stunden besprochen.

Maike Lechler ist Masterstudentin der Musikwissenschaf-
ten und hat im Februar 2014 die Frauenstammtische ins Leben
gerufen. Aus diesen ist im Juni 2014 das Studentinnennetzwerk
entstanden. »Wir als Frauen miissen aktiv sein, uns Kontakte
suchen und diese klug nutzeng, so Maike. Ganz neu ist die Idee
an der MLU nicht. So gab es an unserer Uni zu Beginn des letz-
ten Jahrhunderts bereits einen Studentinnenverein. 1909 ge-
griindet, engagierten sich dort nach wenigen Jahren mehr als
100 weibliche Studierende, die regelmiflige Stammtische und
Vortrage organisierten.

Rechtzeitig Fragen stellen

Wie plane ich meine Karriere? An wen wende ich mich, wenn
ich konkrete Fragen zur Berufstitigkeit von Frauen habe? Wel-
che Punkte muss ich als Frau besonders beachten? Vielen jun-
gen Frauen sei nicht bewusst, wie wichtig es sei, sich rechtzei-
tig mit Fragen wie diesen auseinanderzusetzen. Oft bietet auch
der eigene Freundeskreis allein nicht die Gelegenheit dazu, so
Maike.

Hier setzt das Studentinnennetzwerk an. Doch was tut es
genau? Im Grunde ganz einfach: Wie der Name bereits sagt,
unterstiitzt es Studentinnen, sich zu vernetzen. Sich also aus-

—
STUDENTINNEN

NETZWERK

MLU HALLE-WITTENBERG
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zutauschen, iiber die vielen Fragen, die
speziell fiir Frauen bei der Karrierepla-
nung entstehen. Dabei sind die Mit-
glieder keineswegs verbissene Karrie-
ristinnen, sondern intelligente Frauen,
die sich schon jetzt Gedanken iiber ihre
universitdre Gegenwart und berufliche
Zukunft machen. Sie beraten einander,
tauschen Erfahrungen sowie Erlebnisse
aus und vermitteln niitzliche Kontakte.

Die Frage, inwiefern die Mitglieder
sich als feministisch bezeichnen wiir-
den, wird ganz sachlich beantwortet:
Jede hat dazu ihre eigene Position. Viel
mehr aber geht es um Losungen fiir
ganz praktische Probleme, mit denen
nahezu jede Frau widhrend ihres Stu-
diums sowie danach konfrontiert wer-
den wird. Fiir die Netzwerkerinnen ist
es beispielsweise selbstverstdndlich,
dass eine Frau fiir dieselbe Arbeit auch
denselben Lohn verdient wie ihr mann-
licher Kollege. Dies ist aber deutsch-
landweit noch lange nicht der Fall. Laut
Maike hitten die meisten Frauen keine
wirkliche Vorstellung von Gehalt, weil es
sie nicht so sehr interessiere. Daher sei
es sehr wichtig, sich vor dem Start ins
Berufsleben ausreichend zu informie-
ren. Ebenso sollten Frauen Netzwerken
als eine Chance sehen, die eigenen Kar-
rieremoglichkeiten zu erweitern, so wie
sich dies in der Madnnerwelt bereits fest
etabliert hat.

Innerhalb des Netzwerks besteht
keine wirkliche Hierarchie, stattdes-
sen gibt es ein Orga-Team bestehend
aus fiinf Mitgliedern, die sich unter an-
derem um die Planung von Veranstal-
tungen, den E-Mail-Verteiler und die
Betreuung des Facebook-Accounts
kiimmern. Bei den verschiedenen Ver-
anstaltungen werden aber alle Mitglie-
der tdtig und iibernehmen anstehende
Aufgaben.
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Nicht nur Karriere geplant. Die Veranstaltungen stehen al-

Juliane studiert Physik, schreibt gerade an ihrer Masterarbeit len Interessierten offen, und das Stu-

und ist seit Kurzem dabei. Sie schétzt am Netzwerk die Mog-  dentinnennetzwerk freut sich stets iiber
lichkeit, sich mit weiteren reflektierten jungen Frauen in unge-  neue Gesichter.

zwungener Runde austauschen zu konnen. Dabei geht es auch Text: Julia Plagentz
nicht immer und ausschlieBlich um Fragen, die die spéatere Grafik: Studentinnennetzwerk
Karriere betreffen.

Ein neues Projekt des Netzwerkes sind die sogenannten Er-  Terminkalender des Studentinnen-
folgsteams, die von Mitglied Sophie koordiniert werden. Hier netzwerks 2015
treffen sich eine Handvoll Studentinnen mit einem gemein-

samen Anliegen in regelméBigen Abstinden, um sich ge- * Di, 3.2.2015, Studentinnen-Stamm-
genseitig zu unterstiitzen. Ein Erfolgsteam soll demnéchst tisch mit Gast, Kaffeeschuppen
aus Studentinnen gebildet werden, die gerade ihre Master- (Kleine Ulrichstralle 11); vermutlich
arbeit schreiben, um offen Fragen zu kldren, den Zwischen- 19.30 Uhr

stand der Arbeit zu besprechen und sich gegenseitig zu moti-

vieren. Interessierte konnen sich gern jederzeit beim Netzwerk ¢ Sa, 25.4.2015, Historische Stadttour,
informieren. 14.00 Uhr Touri-Info auf Marktplatz

Weitere Veranstaltungen sind der Frauenstammtisch, wel-
cher mindestens einmal im Monat stattfindet, in der Regel alle Kontaktdaten
drei Wochen. Etwas neuer ist der Stammtisch mit Gast, also be-

rufstitigen Frauen, die ihre eigenen Erfahrungen teilen und * studentinnennetzwerkhalle@gmail.
so auch selbst einen Einblick in die jiingere Generation erhal- com

ten. Zudem organisiert das Netzwerk Workshops, gemeinsame

Ausfliige wie im Januar der Besuch der Leipziger Ausstellung * https:/lwww.facebook.com/
»Schamlos? Sexualmoral im Wandel« sowie eine historische StudentinnenNetzwerkHalle
Stadttour, die bereits zu Beginn dieses Semesters groen An-

klang bei den Erstsemesterinnen fand und die Spuren von Stu- * http://lwww.gleichstellung.uni-halle.
dentinnen in der Stadt aufdeckt. Dazu sind Besuche anderer delstudentinnen-netzwerk/

dhnlicher Netzwerke auch tiber die Grenzen von Halle hinaus

‘bin kein Student.

Ich bin

Studentin.
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Das Ratsel in Rosa

Polnische und deutsche Studierende entdecken auf einer Exkursion,
wie Architektur die Identitat einer Stadt bestimmt

Ein Schloss wird gebaut, hoch tiber der Stadt, mit Wehrtiir-
men und Zinnen, Schlosstor und Balustraden. Im 21. Jahrhun-
dert. Die Farbe: Bonbonrosa. Wer macht denn so was? Und vor
allem: Warum blo? Zwanzig Studierende aus Halle begeben
sich auf die Suche nach Antworten und reisen in die westpol-
nische Stadt Posen.

Karsten Holste steht auf dem Marktplatz von Posen und
spricht gegen den Wind an, der durch die Stadt pfeift. Er zeigt
auf die schmalen, hohen Héuser, die den Platz umschlieRen.
Hiibsch sind sie, mit ihren farbigen Fassaden, den Giebel-
déchern und Holzfenstern. In den Erdgeschossen der H&u-
ser befinden sich kleine Ldden und Cafés, Piroggen-Bars und
Kneipen, dartiber Privatwohnungen und Biiros. Auf den ersten
Blick stehen hier renovierte Kramerhduser aus dem 16. und

17. Jahrhundert. »Aber«, sagt Holste und hilt inne. Die Studie-
renden aus Halle halten die Luft an. Sie wissen: Jetzt kommt

hastuzeit 58

der Holste-Tricoire-Moment.  Kars-
ten Holste und Damien Tricoire sind
die Begleiter der Exkursionsgruppe
und Mitarbeiter am hallischen Insti-
tut fiir Geschichte. Das Seminar »Erin-
nerungsorte in Poznani/Posen« hat die
beiden Historiker und die Studenten-
gruppe nach Westpolen gefiihrt, um
zusammen mit polnischen Studieren-
den der Kunstgeschichte aus Wroctaw/
Breslau und deren Dozentin Agnieszka
Zablocka-Kos die Geschichte der Stadt
und ihren Niederschlag in der Archi-
tektur zu erkunden. Ein Semester lang
haben sich die Seminarteilnehmer mit
der bewegten Posener Stadtgeschichte
beschiftigt. Jetzt stehen sie hier — und
warten. Sie kennen den Holste-Tri-
coire-Moment. Er macht aus Gewiss-
heit Ungewissheit, aus der Wirklichkeit
nur zu oft Illusion. »Die Hauser, die wir
hier seheng, fahrt Holste fort, »wurden
in den 1950er Jahren errichtet. Nur teil-
weise folgte die Bebauung historischen

Vorbildern, viele Fassaden sind der Fan-

tasie der Baumeister entsprungen.«
Frau Zablocka-Kos zeigt zum Beleg Fo-
tos aus der Zeit vor 1945. Die Rekons-
truktion des Marktplatzes im neuzeit-
lichen Stil nach seiner Zerstdrung im
Zweiten Weltkrieg war eine politische
Entscheidung. Eine Betonung des Pol-
nischen in der Geschichte einer Stadt,
die mal preuBisch und mal polnisch re-
giert wurde, in einem Land, das drei Mal
geteilt wurde, tiber hundert Jahre {iber-
haupt nicht existierte und in der Mitte
des 20. Jahrhunderts in weiten Teilen
verwiistet wurde.

Wiéhrend der gesamten Reise groR3-
ziigig von der Philosophischen Fakul-
tat I und der Stiftung fiir deutsch-pol-
nische Zusammenarbeit unterstiitzt,
werden die Studierenden diese Erfah-
rung machen: Stadtgestaltung ist Politik,
Bau-Politik. Die klassizistische Fassade
des Doms? Wurde in der Nachkriegszeit



nicht wieder aufgebaut, sondern durch eine gotische ersetzt.
Sie hatte die Stadtherren in der Nachkriegszeit zu sehr an den
bevorzugten Baustil der Preuen erinnert. Die mittlerweile
stillgelegte Schwimmbhalle? Eine ehemalige Synagoge, miss-
braucht von den Nazis, als Badeanstalt weitergefiihrt von den
Sozialisten. Und, zu guter Letzt, das rosa Schloss am héchsten
Punkt der Stadt. Eines der wenigen Exkursionsziele, bei dem
der Holste-Tricoire-Moment nicht wirkt, sind doch noch Be-
tonmischer sowie ein Fassadengeriist und Schilder zu sehen,
deren Aufschrift das Betreten der Baustelle untersagt. Das so-
genannte Konigsschloss in Posen ist ein Neubau, ganz ohne
Konigin und Konig, ohne Hofdamen und Zeremonienmeis-
ter. Das architektonische Vorbild wurde vor dreihundert Jahren
zerstort. Als Vorlage fiir die neuen Baupldne diente ein Kup-
ferstich, von dessen Urheber nicht bekannt ist, ob er jemals in
Posen war. Das rosarote Konigsschloss {iber den Dédchern der
Stadt, polnisches Gegenstiick zum wilhelminischen deutschen
Kaiserschloss in der Innenstadt, sdkularer Kontrapunkt zum
machtigen barocken Gebdude des ehemaligen Jesuitenkol-
legiums? Holste spricht und spricht, er rudert mit den Armen,
Tricoire lachelt selig, Zabtocka-Kos kommentiert — es ist alles
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wie immer, doch die Gedanken der Stu-
dierenden sind weit weg, sie kreisen nur
um die eine Frage, zu erkennen an den
abwesend blickenden Augen, den halb
gedffneten Lippen, der gerunzelten
Stirn — sie fragen sich: warum so rosa?
Das Schloss, ja, gut, die Berliner bauen
auch eines, dieser Turm, keine Frage,
als Aussichtspunkt geeignet, aber diese
Farbe, sie stellt die Teilnehmer auch hier,
vor Ort, vor ein Réitsel.

Das Seminar »Erinnerungsorte in
Poznar/Posen« war durch eine Exkur-
sion ergdnzt worden, um dem Thema
der politisch beeinflussten Architektur
in seiner Alltdglichkeit nidher zu kom-
men. Die Fragen, die uns dabei leiten
sollten, waren: Wie driickt sich in Bau-
politik ein Ringen um Identitdt aus? Was
lasst wer warum stehen, was wird wie-
der aufgebaut und warum manches in
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Dr. Karsten Holste

einer Stadt sogar abgerissen? Die Stadt
Posen eignet sich fiir diese Fragen als
Studienobjekt mit seiner deutsch-pol-
nischen, wechselvollen Geschichte be-
sonders gut. Zwei Zugstunden o6stlich
von Berlin kommt man in einer grofRen,
modernen Stadt an, der Hauptstadt der
Wojewodschaft GroBpolen, in der Poli-
tik zu Architektur wird.

Das »neue Schloss« tiirmt sich also
auf einer Erhebung iiber die Stadt, wie
es womdoglich nie ein Vorgdngerbau tat.
Es beherrscht viele Sichtachsen und
sendet {iberall hin die Botschaft von
der polnischen Vergangenheit, die min-
destens auf Augenhtéhe mit der deut-
schen stehen soll und den Anspruch der
Stadt unterstreicht, ein ebenso wichti-
ges historisches Zentrum Polens zu sein
wie Krakau oder Warschau. Dieses Ge-
bédude ist ein sehr deutliches Beispiel,
aber es gibt andere, wesentlich subti-
lere. Manchmal ist es das Nebeneinan-
der von andersartigen Gebduden, das
nur dem Kundigen ins Auge fillt, wie
auf der neuen Tourismusroute der Ko-
nige und Kaiser, wo die verwickelte

Geschichte der Stadt abgelaufen werden kann. Hier stehen
Klassizismus neben Neogotik und anderen Stilen des Histo-
rismus, und nur, wer die polnische Geschichte kennt, wird die
einzelnen Stile und ihre Botschaft erkennen. Immerhin sieht
man die meisten dieser Stile auch in vielen deutschen Stidten,
nur eben nichtin dieser Konstellation.

Manchmal aber ist es eine neogotische Kirche, die vormals
eindeutig die deutsche evangelische Gemeinde représentieren
sollte und die jetzt als katholische und natiirlich typisch pol-
nische Kirche genutzt wird. Lediglich ein polnischer Text im
Glaskasten wies auf die bewegte Vergangenheit hin und deu-
tete diese freilich in einer Weise, die die Umnutzung geradezu
plausibel erscheinen lsst.

Wo deutsche und polnische Geschichte so nahe aneinander
liegen, sich iiberlagern und gegenseitig abstoBen wie in Po-
sen, wird aus Politik leicht ein Bauvorhaben und ein Bauvor-
haben schnell politisch. Architektur, das sind Steine und Mor-
tel, aber Architektur ist eben auch das Ringen um Deutung, ein
Spiel mit Erinnern und Nicht-Erinnern. Wenn die im Krieg be-
schédigte Fassade des Posener Doms nach 1945 nicht wieder
im klassizistischen Stil aufgebaut wurde, weil sie an die preu-
Bische Herrschaft hétte erinnern konnen, obwohl sie noch vor
der preuBlischen Herrschaft entstanden ist, zeigt sich das be-
sonders deutlich.

Zusammen mit den polnischen Studierenden von der Bres-
lauer Universitdt erkunden wir die Stadt. Die Zusammenar-
beit mit den polnischen Kollegen war von einem herzlichen
Umgang und gegenseitigem Interesse gepragt. Das gibt einen
plastischen Eindruck davon, wie banal die Andersartigkeit des
vormals Fremden sein kann und wie interessant die Gemein-
samkeiten. Es ging den Studierenden aus Breslau und Halle
meist darum, eine ihnen fremde Stadt zu erkunden, sie spra-
chen aber auch tiber dhnliche Probleme von jungen Leuten
im freien Europa und tiber Studienplidne und Lebensgewohn-
heiten. Diese Gespriche liefen zumeist auf deutsch ab, da die
polnischen Kommilitonen zumeist schon in unteren Klassen
deutsch lernen und heute exzellent deutsch sprechen.

Wiéhrend Holstes Erzdhlungen vor dem »neuen« Konigs-
schloss langsam versiegen und bald ganz verstummen, bricht
die Ddmmerung herein. Die Reil3verschliisse der Jacken wer-
den hochgezogen, schweigend blickt die Gruppe hinunter in
die Stadt, diesen alten, modernen, im Laternenlicht furchtbar
romantischen Ort, und als das Rosa des Schlosses in das Grau
des Abends iibergeht, ist es Zeit, den geschwungenen Wegen
hinunter zu folgen, direkt in eine der Bars, und Teigtaschen zu
bestellen, einen Getreideschnaps zu trinken und zu akzeptie-
ren, dass manche Rétsel nicht zu 16sen sind. Nicht einmal von
Holste und Tricoire und ihrer zwanzigképfigen Exkursions-
gruppe aus Halle.

Text: Urban Comploj, Patrick Ulm
Fotos: Stephanie Lyhme, Patrick Ulm
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Studiengefliister

263 Studiengange bietet die MLU an zehn Fakultaten an, eine beinahe
uniibersichtliche Anzahl. In unserer Rubrik »Studiengeflister« stellen unsere
Autoren kurz und knapp interessante Aspekte ihres eigenen Studiums vor.
Teil 7: Sklavenhandel in Afrika — keine rein europaische Geschichte

Bereits vor dem Eintreffen der europdischen Grofmachte in
Afrika hatte der Kontinent eine lange und blutige Geschichte
der Sklaverei hinter sich. Im Rahmen meines Nebenfaches
Geschichte belegte ich vor einigen Semestern ein Seminar, in
welchem es eigentlich um die Verschleppung von Afrikanern
in die Karibik ging, wo sie versklavt und meist auf den Plan-
tagen ausgebeutet wurden. Eine Hausarbeit zum Seminar
musste auch geschrieben werden, und ich beschloss, dieses
Thema mit meinem Hauptstudiengang Nahoststudien zu ver-
binden, denn der Orient muss schlieBlich auch auf eine lange
Geschichte der Sklaverei zuriickblicken. Um das, was ich in
meinen langen Recherchen fiir diese Hausarbeit herausgefun-
den habe, soll es hier gehen.

Von der Verschleppung afrikanischer Sklaven nach Amerika,
um welche es in besagtem Seminar ging, diirfte jeder schon
einmal gehort haben. Es ist jedoch vielen noch ziemlich neu,
dass die meisten Sklaven in den Landern der islamischen Welt
bereits Jahrhunderte zuvor ebenfalls Afrikaner waren. Hier
gab es zwar im tiberwiegenden Gegensatz zu den Plantagen

in Amerika auch nichtafrikanische Skla-
ven, deren Anzahl ging jedoch immer
weiter zuriick.

Als islamische Armeen kurze Zeit
nach Entstehung der islamischen Re-
ligion groBe Teile der damals bekann-
ten Welt, von Spanien bis nach Indien,
iiberrannten, wurden dabei auch viele
Menschen versklavt. Diese wurden
schon bald fiir das Leben der muslimi-
schen Eroberer unentbehrlich.

Sklaven waren unersetzlich

Wer von Sklaven in vormodernen isla-
mischen Lindern hort, denkt meist
an die Hofsklaven und Haremsdamen
aus 1001 Nacht. Tatsdchlich aber wur-
den Sklaven weitaus vielfdltiger einge-
setzt. Selbst die Beamten des Sultans

In Cape Coast (Ghana) handelten vor allem die Briten mit afrikanischen Sklaven.
Aber es gibt auch eine arabische Geschichte der Sklaverei.
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beziehungsweise Kalifen, die Wesire,
waren meist dessen Sklaven, womit er
sie wesentlich besser unter Kontrolle
hatte. Auch im Kriegsdienst waren Skla-
ven anzutreffen, die meistens die Elite-
truppen muslimischer Armeen bildeten.
Beispiele hierfiir sind die Janitscharen
im Osmanischen Reich oder auch die
Mamelucken, die urspriinglich eben-
falls eine solche Sklaven-Eliteeinheit
bildeten. Die weitaus meisten Sklaven
waren aber nicht in solchen vergleichs-
weise angesehenen Positionen zu fin-
den, sondern mussten schwere korper-
liche Arbeiten verrichten. Sie wurden
als Rudersklaven auf Schiffen, in Berg-
werken und auch in der Landwirtschaft
beschiftigt. Gerade in den Bergwer-
ken starben die meisten Sklaven schon
nach kurzer Zeit. Daher war vor allem
hierfiir ein bestdndiger Nachschub an
Sklaven notwendig. Als den muslimi-
schen Eroberern jedoch vermehrt ihre
Grenzen aufgezeigt wurden, wurde
die Beschaffung neuer Sklaven immer
schwieriger, denn die Bewohner bereits
unterworfener Gebiete durften nicht
mehr versklavt werden, da das islami-
sche Recht die Versklavung von Mus-
limen und Nichtmuslimen, die sich
dem Islam unterworfen haben, verbie-
tet, was auf alle Bewohner der islami-
schen Gebiete zutraf. Ebenso war es
allgemein {iiblich und wurde als posi-
tiv angesehen, Sklaven dazu zu bewe-
gen, den Islam anzunehmen und sie
daraufhin nach einiger Zeit freizulas-
sen. Gerade die Sklaven, die das Gliick
hatten, von den Bergwerken verschont
geblieben zu sein und keine allzu wich-
tigen Tdtigkeiten wie die des Wesirs oder
Kriegssklaven auszuiiben, konnten so
darauf hoffen, nach einigen Jahren frei-
gelassen zu werden. Da Sklaven jedoch,
wie erwihnt, fur die Wirtschaft der isla-
mischen Lander unersetzlich gewor-
den waren, musste Nachschub gefun-
den werden.

Neuer Fokus: Afrika

Die meisten Sklaven wurden daher
schon bald aus Afrika verschleppt. Die-
ser Trend wurde umso stérker, je mehr
sich in Osteuropa und Zentralasien, den

anderen Regionen, aus welchen Sklaven in grofer Zahl in isla-
mische Linder verschleppt wurden, ab dem 15. Jahrhundert
das russische Reich auszubreiten begann und den muslimi-
schen Einfluss in der Region immer mehr einschriankte.

Afrika war aus einigen Griinden geradezu ideal als Her-
kunftsgebiet fiir Sklaven. In vielen afrikanischen Reichen war
Sklaverei etwas vollkommen Alltdgliches. Sklaven wurden
nicht nur in Kriegsziigen erbeutet, Versklavung war auch eine
Form der Bestrafung. Auch wenn man verschuldet war, verlor
man seine Freiheit an seinen Gldaubiger oder musste einen Teil
seiner Familie an ihn verkaufen. Sklaven waren in diesen Ge-
sellschaften rechtlos und konnten beliebig weiterverkauft wer-
den. Sie stellten auch einen bedeutenden Wirtschaftsfaktor in
der Region dar, weshalb regelméRig ausgedehnte Kriegsziige
stattfanden, um weitere Sklaven zu erbeuten. Bereits seit der
Antike gelangten daher afrikanische Sklaven immer wieder in
den Nahen Osten und nach Nordafrika. Allerdings kam in die-
ser Zeit ein GroRteil der Sklaven aus anderen Regionen. Auch
die europiischen Kolonialmachte sollten spéter auf der Suche
nach billigen Arbeitskréften fiir ihre Plantagen von dieser Situ-
ation innerhalb vieler afrikanischer Gesellschaften profitieren.

Rassismus im mittelalterlichen Morgenland

Aber der enorme Bedarf der islamischen Linder nach neuen
Sklaven konnte schon bald nicht mehr allein auf dem Han-
delsweg befriedigt werden. Daher fanden gerade in die
Gegend des heutigen Sudan vermehrt Beuteziige statt. Beson-
ders bemerkenswert ist, dass auch Menschen aus bereits isla-
misierten afrikanischen Volkern Opfer dieser Beuteziige wur-
den. Dies wurde mit der — eigentlich biblischen — Geschichte
von der Verfluchung von Hams Sohn Kanaan begriindet (Gen.
9, 20-25). Die Verfluchung sollte darin bestehen, dass Kana-
ans Nachkommen allen anderen Menschen als Sklaven dien-
ten. Ham sollte so dafiir bestraft werden, dass er, als er seinen
Vater Noah nackt und im Rausch schlafend vorfand, ihn nicht
etwa zudeckte, sondern es, vermutlich schadenfroh, seinen
Briidern erzihlte. Nach islamischer Uberlieferung wurde dar-
aufhin nicht sein Sohn Kanaan, sondern Ham selber verflucht.
Alle afrikanischen Volker stammten demnach von Ham ab und
waren daher zur Versklavung verdammt. Damit wurde auch

hastuzeit 58



die Versklavung afrikanischer Muslime gerechtfertigt, obwohl
diese nach islamischem Recht eigentlich strikt verboten war.
Spétere Verfechter dieser Interpretation der Ham-Geschichte
behaupteten auch, dass Gott die zu Sklaven bestimmten Nach-
kommen Hams besonders gekennzeichnet hétte, nédmlich
mit ihrer Hautfarbe. Basierend auf dieser Version der Ham-
Geschichte entstanden in der islamischen Welt bereits im frii-
hen Mittelalter rassistische Vorstellungen, wihrend der Rassis-
mus im Abendland zu dieser Zeit noch vollig unbekannt war
und erst in der frithen Neuzeit Verbreitung fand - interessan-
terweise ebenfalls im Zuge des afrikanischen Sklavenhandels,
wobei auch hier teilweise eine nahezu identische Version der
Ham-Geschichte eine groBe Rolle spielte.

Auswirkungen bis heute

Trotz der enormen Zahl afrikanischer Sklaven, die in islami-
sche Lander verschleppt wurden, hat sich dort keine eigene
farbige Bevolkerungsgruppe bilden konnen, wie dies in Ame-
rika geschehen ist. Ein Grund dafiir ist, neben der bereits
erwdhnten Tatsache, dass Sklaven in islamischen L&ndern
héufig schnell freigelassen wurden und sich somit schnell mit
der Mehrheitsbevolkerung vermischen konnten, dass ménn-
liche Sklaven zu einem grofen Teil als Eunuchen, also kast-
riert, verkauft wurden. Die Kastration der Madnner fand unter
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hygienisch vollig ungeeigneten Bedin-
gungen statt, weshalb ein GroRteil von
ihnen diese nicht iiberlebte. Viele ver-
schleppte Menschen kamen auch nie-
mals in ihren islamischen Bestim-
mungsldndern an, sondern starben auf
dem Wege dorthin, meist in der Sahara.
Die lange Geschichte des islami-
schen Sklavenhandels in Afrika hinter-
lasst bis heute ihre Spuren. Viele aktu-
elle Konflikte in der Sahel-Zone, gerade
diejenigen im Mali und im Sudan, ha-
ben ihre historischen Wurzeln in den er-
wiahnten Beuteziigen zur Gewinnung
neuer Sklaven.
Text: Karl Hollerung
Foto 1: Tobias Hoffmann
Foto 2: National Museum of
America (CC BY-NC 2.0)
flickr.com/photos/nationalmuseumof
americanhistory/8362039752
Foto 3: Tim Brauhn (CC BY-NC-SA 2.0)
flickr.com/photos/
inthehandofdante/3917658156
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Werke von Karla Zipfel (Atelier Oleariusstrafie)

Was macht die Kunst?

Welcome to the next level. Im Videospielmodus hinein in Halles Kunstwelt

Tausend Euro fiir einen Haufen zusammengeklebten Miill von
der StralRe — eine sozialkritische Plastik.

Ein Dreieck in roter Farbe an die Wand gemalt. Hunderte
Besucher nachdenkend, begeistert davor — ein Kunstwerk ge-
gen den Zeitgeist.

Nicht verwegen zu behaupten, dass dies beim Gedanken an
Kunst gingige Uberlegungen sein mdgen. Die Kunst ist oft ein
Aullenseiter, eher geduldet als beachtet. Musik dagegen, om-
niprédsent, erfassbar, tanzbar, attraktiv. Ein Leben ohne Mu-
sik nicht vorstellbar. Und die Kiinstler, die Kunsthochschule
in Halle? Was verbindet man damit? Gute Partys ja, aber sonst?
Schweigen. Doch es ist kein verneinendes, eher ein ahnungs-
loses, unwissendes. In Halle ist mit der Kunsthochschule Burg
Giebichenstein eine europaweit anerkannte Institution be-
heimatet, 2015 feiert sie ihr hundertjahriges Bestehen. Es
gibt zahlreiche Ateliers, Ausstellungen und Kiinstler. Also was
macht die Kunst?

Elena Kirchhoff studiert Kunstpdadagogik in Halle, sie hat
sich dem verschrieben, was vielleicht noch schwieriger ist,
als Kiinstler selbst zu sein: Wege und Mdglichkeiten aufzei-
gen, Ideen geben, wie Kunst verstédndlich und erlebbar werden
kann. Unvoreingenommen und unbedarft mit wissender Be-
gleitung einen Streifzug zu unternehmen, das ist der Plan. Wie
sich in den kommenden Wochen zeigt, 6ffnet dieses Zusam-
menprallen auch den einen oder anderen Denkkanal.
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»Bestes Museumswetter haben wir ja
heute.«

Feucht, frisch, gar nicht mal zu dun-
kel und doch irgendwie ungemiitlich.
Es ist ein typischer Novembernachmit-
tag, als wir zu unserem ersten Rund-
gang durch Halles Kunstszene auf-
brechen. Mit Fahrridern geht es in
Richtung Glaucha-Viertel, Ziel ist das
Kiinstlerhaus 188. Sozusagen eine be-
drohte Spezies in Halle. Um der HAVAG
die Streckenfiihrung zu erleichtern, soll
das Gebdude abgerissen werden. Zu se-
hen gibt es die Ausstellung der diesjih-
rigen Kiinstlerhaus-Stipendiaten. Fiir
den Neuling ist es das erste Level: Ein
Tutorial sozusagen. Man betritt einen
hohen, hellen Raum. Manches weckt
sofort Interesse, anderes scheint Vorur-
teile zu bestétigen. Erster Blick zu Elena,
was beobachtet sie? Uberraschung,
denn der Blick richtet sich erst einmal
auf das grofe Ganze: die Raumkom-
position. Der Raum ist nicht in jeder



Hinsicht perfekt. Tiiren storen, die Auf-
héngung ist hier und da merkwiirdig.
Noch héufig wird tberraschend sein,
wie tief schon in der Anordnung ge-
dacht werden kann und wird.

»Es gibt verschiedene Arten, sich eine
Ausstellung anzusehen. Links herum
oder aber wie eine Hummel: man geht
dorthin, wo es interessant aussieht, ldsst
Dinge aus, kehrt um.«

Hummelartig sehen wir uns die Ex-
ponate an. Die simplen, geometrischen
Vierecke irritieren. Doch siehe da, es
versteckt sich mehr dahinter. Viel eher
als um das Ergebnis geht es hier um die
Methodik. Es handelt sich um eine Li-
thographie, einen Steindruck. Metho-
den erproben. Kiinstler und Chemi-
ker in ihren Arbeitsprozessen verwandt,
auch wenn die Ergebnisse grundver-
schieden sein mogen? Die Verkniipfun-
gen gehen weiter. Lithographie beruht
darauf, dass sich Farbe an fettliebenden
Stellen sammelt, andere Stellen sind
fettabweisend und damit auch fiir die
Farbe ungeeignet. Der Chemiker wiirde
hier Begriffe wie lipophil und hydrophil
verwenden. Auf diesem Prinzip ist jede
Zelle des Korpers aufgebaut.

»Ich mag auch Ausstellungen, die wie
Videospiele aufgebaut sind, man ist noch
nicht um die Ecke gegangen, lugt aber
schon, folgt vielleicht sogar einem Sound,
wird angelockt.«

Level zwei heiflt Freiraumgalerie.
Diese ebenso beeindruckende wie ge-
niale Werkschau besteht aus Hausfas-
saden. Graffiti-Kiinstler haben hier das
Wohnviertel mit dem malerischen Na-
men »Freiimfelde« in der wenig maleri-
schen Gegend hinter dem Bahnhof zu
ihrer Leinwand auserkoren. So schmii-
cken zahlreiche Hiuserwidnde auller-
gewohnliche, riesige und aufwendige
Graffitis.

Werkschau »Habitat« der
Klasse Bildhauerei/Figur
im Volkspark
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»Die Galerie ist ein toller Kunstkommunikator. Es entsteht ja
sofort Kommunikation mit den Anwohnern, alles passiert auf
der StrafSe, jeder kann sich selbst mal probieren, zuschauen und
Fragen stellen.«

Illegal sind die teils sehr nachdenklich machenden Werke
hier nicht entstanden, vielmehr als Teil eines Konzepts und ei-
nes Vereins, der diese Gegend beleben mochte. In Events orga-
nisierte die Trdgergruppe Workshops, brachte Anwohner und
Kiinstler zusammen, ermdglichte so Austausch und bot auch
ein Kinderprogramm an. Anfangs noch kritische Anwohner
zeigten mit den Jahren mehr Interesse, und so ergaben sich
auch neue »Leinwdnde« fiir die Kiinstler. Die Freiraumgale-
rie kann also wachsen. Kunst also, die ganz anders ist als der
Stereotyp, stets Verdnderungen unterworfen und unter freiem
Himmel.

»Das Schone an Kunst ist, wenn sie dich dazu bringt, stehen
zu bleiben. «

Stehen bleiben lohnt sich am Kiosk »hr. fleischer« direkt am
Reileck. Ein geheimes Bonuslevel: Im Windschatten der emsi-
gen Pizzalieferanten gedeiht hier ein besonderer Fleck Kunst.
Kioske sind aus den Stiddten weitgehend verschwunden, Hr.
Fleischer aber steht noch. Seine Miete wird vom Verein »hr.
fleischer« getragen. Was dort zu sehen ist, unterscheidet sich
tiber das Jahr. Prinzipiell jeder darf sich dort verwirklichen.
Eine Biihne fiir all jene also, die ihre Arbeiten prisentieren

i
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wollen oder ein Projekt verwirklichen méchten, der Verein ist
aufgeschlossen auch gegeniiber Arbeiten von Studierenden.
Vielleicht der perfekte Platz, der Kunst in all ihren Formen ei-
nen kurzen Moment Zeit zu geben. Mit Gedanken tiber Spitis
und Kioske ist es dunkel geworden. Es vertreibt nach drinnen.

»Wann ist etwas fertig? Eine interessante Frage.«

Der Volkspark an der Burgstrale ist nicht nur Ort besonde-
rer Partys, sondern dient auch als Présentationsfliche. Hiu-
fig veranstaltet hier die Kunsthochschule Burg Giebichenstein
Ausstellungen. Die Werkschau Habitat der Klasse Bildhauerei/
Figur enthilt verschiedenste Objekte. Einige sind neu angefer-
tigt, manche sind fiir die Ausstellung verdndert worden, man-
che existierten schon ldnger, aber kann ein Kunstwerk {iber-
haupt fertig sein?

Die Klasse hat sich ausgetobt, viele verschiedene Arbeits-
techniken sind versammelt. Auch hier wird offenbar, wie un-
terschiedlich man Dinge ansehen kann, da erinnert ein Druck
schon mal an die Kernspin-Gehirnaufnahmen aus der letzten
Vorlesung. Ob der Schaffende daraus wohl einen neuen Ge-
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danken entwickeln konnte? In Level
vier beginne ich bereits nach neuen Zu-
sammenhéngen und Verkniipfungen im
Spiel »Kunst entdecken« zu suchen. Im
Volkspark ist der videospielartige Aus-
stellungsbesuch besonders ausgepragt.
Einerseits lddt die verwinkelte Architek-
tur dazu ein, andererseits teilen die Aus-
steller den Raum ganz verschieden ein,
offnen ihn wieder und experimentie-
ren auch mit Gerduschen. Die gesamte
Ausstellung von Planung, Konzeption
bis Aufbau und Fiihrungen ist von der
Klasse organisiert. Aus den eigenen Rei-
hen wurden Kuratoren bestimmt. Zehn
Tage durchgearbeitet habe man, erzédhlt
eine Ausstellerin. Der Schaffensalltag ei-
nes Ausstellers sei zuweilen sehr inten-
siv, meint Elena, man gehe morgens in
die Werkstatt und komme abends wie-
der heraus. Kaum anders, als gébe es
eine Hausarbeit abzugeben. Platz ha-
ben im Volkspark aber auch andere,
nicht studentische Ausstellungen, wie
zeitgleich etwa jene iiber orientalische
Teppichkniipfkunst.

»Wenn man Kunstpddagogik macht,
verbindet man mit manchen Werken gar
nicht immer nur den kiinstlerischen As-
pekt. Manchmal ist es auch einfach ein
bestimmter Moment, wie etwa ein Kind
aufein Gemdilde reagiert. «

Ganz anders als der Volkspark wirkt
die Moritzburg. Geordneter, Kopthorer
erlauben Hintergrundinfos, alles ist mu-
sealer. Nach den wilden, experimentier-
freudigen studentischen Arbeiten kon-
frontiert dieses Level mit einem kleinen
Weltenwechsel. Neben beriihmten Wer-
ken expressionistischer Maler sind es
die architektonischen Reize, die Level-
gestaltung, die den Besuch aufregend
macht. Trotzdem bleibt am Ende das
Gefiihl, dass die Moritzburg irgendwie
eher das Klischee von Kunst vermittelt,
wéhrend die verschlungenen Génge an-
derswo lebhafter sind.

Fiir das Endlevel steht der Besuch
des Ateliers der Kunstpddagogen an.

Arbeitsplatz im Atelier
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Beispiel eines fiir die Ausstellung modifizierten Exponates

Durchnisst vom stromenden Regen Ankunft in der Olearius-
stralle 9. Mieter ist die Klasse selbst, und viele haben ihr eige-
nes personliches Arbeitsreich im Haus eingerichtet. Bei Tee
und Kaffee wird hier in Gemeinschaft gearbeitet und diskutiert.

»Man darfiiberall rein, man muss sich nur trauen. «

So auch das Motto des Ateliers, das jedem Besucher offen
stehen mochte, der sich interessiert fiir Kunst, Pidagogik oder
eine Projektidee hat. Erneut sind alle Techniken versammelt.
Von Installationen iiber Fotoarbeiten bis zur Buchkunst. Selbst
Tierprdparationen werden einbezogen. Erneut ist die Atmo-
sphére des Ausprobierens, Drauflosmachens zu spiiren. Auf-
bruchstimmung. Die Ideen sind vielféltig und aktuell. Wer sich
heute mit Schriften beschiftigt, tut das wohl tiber das Smart-
phone. Warum also nicht ein Gedicht in den Strichmustern ab-
bilden, die der Finger beim Tippen der Worter auf dem Display
hinterldsst?

Auf dem Heimweg ist es wieder dunkel geworden, da fallt
der Blick auf ein zuvor leer stehendes Ladenobjekt. Jetzt ist
es hell erleuchtet, innen werden Gemilde prisentiert. Leer-
stand wurde mit Farbe gefiillt, die Kunst hat auch hier wieder
Leben eingehaucht. Ein ermutigender Gedanke. Wire dies
auch schon vor einigen Wochen aufgefallen? Vielleicht hat das
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Videospiel Kunst das erreicht, was jedes
Videospiel erreichen mochte. Stichtig zu
machen.

Text und Fotos: Tobias Hoffmann

Wer sich selbst ein Bild machen mdchte,
findet hier aktuelle Informationen:

¢ Freiraumgalerie:
http:/lwww.freiraumgalerie.com/

e Programm des Kiosk »hr. fleischer«:
http://herrfleischer.blogspot.de/

e Volkspark: http://fwww.burg-halle.
delvolkspark/ — aktuell: »Die besten
100 Plakate der Burg«

* Moritzburg:
http:/istiftung-moritzburg.de/

e Atelier Oleariusstralle:
http://lwww.oleariusstrasse.de/

» Das Kiinstlerhaus 188 wurde zu
Jahresbeginn geschlossen.
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Halles heimliche Einmaligkeiten

Ob alteingesessen oder neu zugezogen: Halle halt fiir jeden noch die eine oder andere

Uberraschung bereit. Eine kleine Orientierung fiir die eher unbekannten Juwelen der Stadt.

Advokatenweg
Altbau- und Villenviertel mit idyllischen Vorgérten. Fiir alle
Hallenser und Hallunken, die das Paulusviertel schon besser
kennen als ihre Westentasche, ist dies die ideale Gelegenheit
ein neues schones Fleckchen der Stadt kennenzulernen.

Burg Giebichenstein
Sie liegt malerisch am Ufer der Saale und wird nicht nur von
den Studierenden der Hochschule fiir Kunst und Design
besucht. Ein Abstecher in das burgeigene Freilichtmuseum,
auf den Turm und in den Park ist ohne Zweifel empfehlenswert.

Eichendorff-Bank

Steigt man die Treppen gegeniiber dem Kino Luchs hinauf,
gelangt man an zu einem Kleinod der Stadt. Eine Bank und ein
behauener Stein auf einer Lichtung mit einem fantastischen
Ausblick auf die Burg Giebichenstein, der Joseph von Eichen-
dorff das Gedicht »Bei Halle« gewidmet hat, nachdem der
Dichter in Halle einen Teil seines Studiums absolvierte. Wer
einmal fernab des Trubels die Seele baumeln lassen mochte,
ist hier gut aufgehoben.

Eselsbrunnen
Der Brunnen mit dem Miillerburschen und seinem Esel ist
nicht nur schén anzusehen, sondern stellt auch einen belieb-
ten Startpunkt fiir Geocacher da, von dem aus sie mittels Koor-
dinaten iiber mehrere Etappen einen in der Stadt versteckten
»Schatz« (Cache) suchen.

Felsengarten
Ausstellung des Kunstvereins »Talstrale« mit versteckten und
offensichtlichen Kunstwerken unter freiem Himmel. Neben
den vielfiltigen Exponaten lohnt sich ein Ausflug auch wegen
des Ausblicks von der Anhohe tiber dem Garten.

Gelbe Bojen
Hervorragender Ort, um nach einem anstrengenden Tag in der
Uni ins kiihle Nass zu springen. Diese Aktivitdt kann aber auch
auf eine Zeit mit wirmeren Temperaturen verschoben werden,
sollte es nicht den tiefen Wunsch geben, als Eiszapfen den auf-
kommenden Priifungen entgehen zu kénnen. Am 1. Mai fin-
det hier beispielsweise das traditionelle »Anschwimmenc« statt.

Gottesacker
Alles, was in Halle Rang und Namen hatte, liel§ sich in den
vergangenen 500 Jahren hier beisetzen. Der Stadtgottesacker
besitzt eine ganz eigene Schonheit, und seine Atmosphire
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macht ihn zu einem ruhigen Ort zum
Nachdenken.

Kanufahren
Mochte man seinen Horizont vom tédg-
lichen Uberqueren einer Saalebriicke
erweitern, so bietet sich eine Kanutour
an, um den Fluss mit seinen zahlrei-
chen Inseln an einem sonnigen Tag zu
erkunden.

Meckelsche Sammlungen

Das Heiligtum der altehrwiirdigen
Hallenser Anatomen und die grofte
Sammlung anatomischer Préparate in
Deutschland. Wer sich an der Asthetik
solcher Ausstellungsstiicke erfreut und
sich fiir den Aufbau des menschlichen
Korpers interessiert, wird ein Besuch
des Kabinetts ans Herz gelegt.

Rabeninsel

Wer von der iiberlaufenen Peilnitz
genug hat und trotzdem nicht auf seine
Portion Frischluft verzichten mochte,
sollte einen Abstecher auf die Rabenin-
sel wagen, denn das Naturschutzgebiet
mit seinen alten Industriehallen und
unberiihrter Natur bietet viel Abwechs-
lung und eignet sich hervorragend zum
Ausspannen im Griinen.

Robertinum
Das Archédologische Museum der Uni-
versitdt, das durch die Menge seiner
Ausstellungsstiicke und deren Inszenie-
rung besticht. Ob Biiste, Papyrus oder
antiker Schmuck, fiir jeden ist etwas
dabei, das bestaunt werden kann.

Text: Christine Unsicker
Grafik auf der vorigen Doppelseite:
Anne Walther
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Spafd am Selberkochen

Kinder lernen gesunde Erndhrung kennen: ein studentischer Verein besucht Schulen und Kitas

Ernédhrung - das ist doch ein wichtiges Thema? Aber manch-
mal ist gesunde Erndhrung schwer umzusetzen. Besonders im
stressigen Alltag kommt vor allem Gemiise oft zu kurz. Eine
Pizza in den Ofen zu schieben, geht doch viel schneller, denkt
man sich des Ofteren. Zwar haben Kinder noch nicht so einen
stressigen Alltag, aber trotzdem greifen sie mangels Koch-
kenntnissen oft zu Fertigprodukten, wenn sie nicht etwas
Vorgekochtes aufwidrmen konnen oder gerade Zubereitetes
bekommen. Nun ist ein Fertigprodukt einmal in der Woche
kein Problem, aber bei vielen Kindern wird das zur Dauerlo-
sung. Da der tégliche Konsum von Tiefkiihlpizzen und Tiiten-
suppen aber nicht gerade einer gesunden Erndhrung ent-
spricht, fiihrt das bei einigen Kindern zu erndhrungsbedingten
Krankheiten wie Ubergewicht oder Adipositas.

Aus diesem Grunde haben wir — Studenten und Absolven-
ten der Erndhrungswissenschaften an der Uni Halle — Verant-
wortung tibernommen und wollen an dieser Stelle eingreifen,
indem wir Kindern helfen, einen gesunden Lebensstil zu ent-
wickeln. Zu diesem Zweck haben wir im Dezember 2013 den
Verein kindgerechte Erndhrungsbildung (kEb) e.V. gegriin-
det, der genau dieses Ziel verfolgt. Um Kindern eine ausge-
wogene Erndhrung nahe zu bringen, veranstalten wir sowohl
theoretische Erndhrungskurse als auch Kochkurse, in denen
das Wissen dann praktisch angewandt wird. Dazu stehen wir
mit verschiedenen Schulen in Halle in Kontakt und bieten un-
sere Kurse als Teil des nachmittéglichen Wahlkursangebotes an
diesen Bildungseinrichtungen an. Zurzeit sind das Christian-
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Wolff-Gymnasium (CWG) in der Neu-
stadt und die Integrierte Gesamtschule
Halle (IGS) in der Ndhe der Oper betei-
ligt, wo wir hauptséchlich mit Schiilern
der 5. bis 7. Klassen zu tun haben. Au-
RBerdem haben wir am Giebichenstein-
Gymnasium »Thomas Miintzer« Halle
(Saale) eine Projektwoche mit den Schii-
lern der Klassen 8 bis 10 gestaltet und
im Rahmen des Biologieunterrichts der
5. Klassen und einer 11. Klasse Ernih-
rungsunterricht gegebenen. Zudem
startet demnéchst unser neues Projekt
»Gesund.Bewusst.KITAl« in Zusammen-
arbeit mit dem Jugendamt des Saale-
kreises. Hier werden wir in den Kitas des
Saalekreises tédtig werden.

Die Theorie-Kurse, welche wir an
der IGS und am CWG durchfiihren, ha-
ben meist ein bestimmtes Thema aus
dem Erndhrungsbereich wie zum Bei-
spiel Proteine, Kohlenhydrate, Fette,
aber auch dartiber hinausgehende er-
nédhrungsrelevante Themen werden be-
handelt. So gibt es auch Kurse, in de-
nen die Bedeutung von Sport vermittelt
wird, sowie Angebote, in denen die
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Schiiler tiber die Verfiihrungstaktiken
der Werbung aufgeklart werden. Die
Kurse wurden speziell an die Bediirf-
nisse der Kinder angepasst. Daher ver-
lauft die Wissensvermittlung in den
Schulungen meist sehr anschaulich und
spielerisch, beispielsweise mit dem Le-
bensmittel-Ratespiel, bei dem sich ein
Schiiler ein Lebensmittel heraussucht
und die anderen durch Ja/nein-Fra-
gen herausfinden, welches Lebensmit-
tel er gewdhlt hat. Auch die Erndhrungs-
pyramide der Deutschen Gesellschaft
fiir Erndhrung e.V. (DGE) und des aid-
infodienstes kommt des Ofteren zum
Einsatz.

Meist sind die Kurse sehr spalig,
sowohl fiir die Kinder als auch fiir die
Referenten. Neben den gerade beschrie-
benen Theorieeinheiten gibt es auch
Kochkurse, die sich ebenso nach einem
bestimmten Erndhrungsthema rich-
ten. So wird beispielsweise beim Koch-
kurs Kohlenhydrate eine Vollkornpizza
mit Frischkdse gebacken. Dabei sind
die Rezepte relativ einfach gehalten, da
es das Ziel ist, die Kinder mehr dazu zu
bringen, selbst gesund zu kochen. Sie
bekommen zunéchst ein bisschen Pro-
duktkunde, bevor es an den Herd geht.
Dabei erkliren wir den Kindern zum
Beispiel die verschiedenen Klassen von
Tomaten, den Unterschied von Trink-
und Backkakao oder warum Zwiebeln
in den Augen brennen. Auch nach dem
Kochen ist der Kurs noch nicht beendet,
da, wie auch zu Hause in ihren Familien,
alles wieder gespiilt und aufgerdumt
werden muss. Auch das gehort zum Ko-
chen dazu! Die zubereiteten Gerichte
werden am Ende natiirlich gemeinsam
verzehrt.

Insgesamt sind die Kochkurse bei
den Kindern sehr beliebt, was an den
vielen Nachfragen und interessanten
Diskussionen am Essenstisch zu erken-
nen ist. Nicht selten erzdhlen die klei-
nen Kochlehrlinge, dass die Gerichte zu
Hause nachgekocht wurden.

Die Arbeit hinter den Kursen

Es steckt nattirlich ein enormer Arbeits-
und Organisationsaufwand hinter den
Angeboten, was viele Mitstreiter im Ver-

ein notig macht. Allein fiir jeden Kurs werden drei Mitwirkende
bendtigt. Zwei Referenten tragen vor, wihrend ein Protokol-
lant wichtige Aufgaben fiir die Qualitdtssicherung der Kurse
tiibernimmt. Die Aufgabe des Dokumentierens habe ich schon
ein paarmal {ibernommen, was sehr viel Spal§ gemacht hat,
aber auch anspruchsvoll war, weil man ziemlich detailliert das
Vorgehen der Referenten und das Verhalten der Kinder erfas-
sen sollte. Die Kurse werden laufend iiberarbeitet, wofiir die
Protokolle sehr niitzlich sind, da aus ihnen hervorgeht, welche
Inhalte die Nachwuchskéche besonders und welche weniger
interessant fanden. Um die Kursdurchfithrung zu realisieren,
muss mit den Schulen im Vorfeld einiges abgesprochen wer-
den, wofiir extra freiwillige Mitarbeiter eingeteilt werden. Wie-
der andere Mitglieder kiimmern sich um die inhaltliche Qua-
litat der Kurse, wahrend andere sich um die Verwaltung des
Vereinskontos kiimmern.

Man sieht also, wie viel Arbeit es im Verein gibt. Allerdings
steht uns auch unser Institut, insbesondere Prof. Dr. Gabri-
ele Stangl unterstiitzend zur Seite. Eine wichtige Frage wurde
jedoch noch nicht geklédrt, ndmlich wo das Geld fiir die Ver-
einstétigkeiten herkommt. Dies geschieht teilweise durch
Mitgliedsbeitrédge, der grof3te Anteil wird allerdings durch Ko-
operationsvereinbarungen mit den Schulen abgedeckt. Des
Weiteren versuchen wir immer wieder Sponsoren fiir uns zu
gewinnen.

Insgesamt ldsst sich sagen, dass der Verein seine Funktion
bisher gut erfiillt, wir aber weiterhin eine wachsende Mitglie-
derzahl anstreben und den Verein insgesamt bekannter ma-
chen mdochten. Wer sich vertiefend iiber unseren Verein infor-
mieren mochte, dem sei unsere Internetseite unter dem Link
http://lwww.kebev.de/ sehr empfohlen.

Text: Sebastian Witzgall
Foto: Jessica Wichern
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Kurz vor den Wehen

Leben als schwangere Studentin, Teil 3: Von hechelnden Walen und marinepinken Kinderzimmern

Die erste Hiilfte der Schwangerschaft ist
geschafft! Die anfanglichen Beschwer-
den sind voriiber, und Wehwehchen wie
Riickenschmerzen oder schwere Beine
machen sich noch nicht bemerkbar.
Der ideale Zeitpunkt, um noch einmal
ungestort in den Urlaub zu fahren, sich
im Kosmetiksalon noch einmal ordent-
lich verwéhnen zu lassen oder um eine
Expedition in den Dschungel der Baby-
ausstatter zu wagen.

Wer bis zu diesem Zeitpunkt be-
reits akribisch Antrage fiir das Sozial-
amt oder die Mutter-Kind-Stiftung aus-
gefiillt hat, diirfte nun ein gut gefiilltes
Konto haben, das férmlich dazu ein-
l14dt, sich alle Mutterwiinsche zu erfiil-
len. Leicht gemacht wird es einem dabei
nicht, sein Kind nicht schon vor der Ge-
burt in eine Geschlechterschublade zu-
stecken. Da lidcheln einem in der einen
Ecke glupschiugige Einhorner von pin-
ken Bodys entgegen, wihrend in der an-
deren Ecke Aufschriften wie »little hero«
oder »nautic community sea sail« auf
Minimatrosenanziigen prangen. Einfar-
bige T-Shirts ohne Phantasieembleme
sucht man in den meisten Geschiften
vergeblich. Freuen kann sich bei dieser
Modeindustrie, wer eine strickbegabte
Oma zu Hause hat. Und auch beim ers-
ten Blick auf die Preise fiir vermeintli-
chen Babybedarf wie Alarmmatratzen,
wackelnde und brummende Babybet-
ten oder Flaschenwirmer bleibt einem
schnell die Luft weg.

Damit einem nicht an diesem Zeit-
punkt der Schwangerschaft schon die
Freude auf das Kind genommen wird,
gibt es in Halle allerlei Anlaufstellen, um
doch noch alles Notige fiir wenig Geld
zu ergattern. So bieten An- und Ver-
kaufsldden wie »Engel und Bengel« im
Steinweg oder das »Marry Poppins« in
der Goethestrale eine grofle Auswahl
an Babysachen. Dabei muss man kei-
neswegs nur auf gebrauchte Sachen zu-
riickgreifen. Wen es nicht stort, dass

sein Kind einen unverkauften Strampler aus der letzten Sai-
son trédgt, der wird bei diesen Anlaufstellen sicher schnell fiin-
dig. Zum Schlendern und Erfahrungsaustausch ldadt zudem
zweimal im Jahr der Kinderflohmarkt in der Giitchenstrae
ein. Und auch universitdr wird einem als werdende Mutter ei-
niges geboten.

So organisiert der Arbeitskreis »Studieren mit Kind« regel-
malig Elternnachmittage oder Flohmarkte auf dem Innenhof
zwischen dem Juridicum und dem Stura. Aktuelle Informatio-
nen wie den nidchsten Flohmarkttermin findet man auf der Fa-
cebook-Seite www.facebook.com/akstudierenmitkind oder im
Stud.IP unter der Rubrik Eltern & Kind. Von Zeit zu Zeit lohnt
sich auch ein Blick auf die Seiten des Studentenwerkes. Dort
werden regelméRig kostenlos oder sehr preiswert Babybedarf
fur bediirftige Studierende angeboten wie zuletzt im Septem-
ber Babytragetaschen fiir den Kinderwagen.

Hat man endlich eine Kindereinrichtung irgendwo zwi-
schen Rosa und Blau gefunden, ist die Schwangerschaft schon
reichlich fortgeschritten, und plotzlich steht der Geburtsvor-
bereitungskurs auf dem Plan. Wer jetzt an einen Raum voll
mit hechelnden dicken Frauen denkt, der hat weit gefehlt. Es
handelt sich eher um eine Vortragsreihe in gemiitlicher Runde
bei Tee und entspannten Gespriachen zwischen Schwange-
ren, die scheinbar schon jeden auf dem Markt erhéltlichen Er-
ziehungsratgeber verschlungen haben. Alle der acht bis zehn
Frauen sind mit Partner angeriickt und lauschen gespannt ei-
ner Hebamme, die stolz eine selbst gehédkelte Gebarmutter in
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die Hohe hélt. Daran werden nun fiinf Wochen lang samtliche
Geburtsphasen und -komplikationen veranschaulicht und be-
liebte Gebédrpositionen mit roten und griinen Zettelchen auf
Bildertafeln markiert. Auch der Zeit nach der Geburt widmet
sich dieser Kurs ausfiihrlich, sei es nun der Standort des Bett-
chens, das richtige Baden oder die beste Windelwechseltech-
nik. Fir jeden ist bei dieser breit geficherten Themenwabhl et-
was dabei. Das Highlight bildet abschlieBend das Probesitzen
auf dem Gebirhocker, der doch stark einer gepolsterten Toi-
lette gleicht.

Ob nun die Wahl, den Partner mitzunehmen, gut getroffen
ist, sei dahingestellt. Die anwesenden Madnner werden auf je-
den Fall ihre Frauen und deren eigentlich sehr geschétzten Ge-
schlechtsorgane in einem ganz neuen Licht sehen. Bei The-
men wie Schleimpfropfabgang, Dammrissen und Brechwehen
kénnen auch die in der Mitte der Runde drapierten Dinkel-
pliatzchen kaum {iiber den Ekel, der den Mannern ins Gesicht
geschrieben steht, hinweghelfen. Da ist das Ausfiillen von Ar-
beitsbléttern tiber Wiinsche, Angste und Erwartungen in ge-
schlechtergetrennten Gruppen eine willkommene Abwechs-
lung. Die Schwangeren kénnen sich nun gegenseitig ihr
gesammeltes Wissen tiber das richtige Stillen, das richtige Tra-
getuch oder die zahlreichen Voranmeldungen zu Nacktkrab-
bel-, Babymassage- oder Zeichensprachenkursen um die Oh-
ren hauen.

Bei den Midnnern geht es da ein bisschen gemiditlicher zu.
Wiéhrend sie Floskeln wie »schnelle, schmerzlose und unkom-
plizierte Geburt« auf ihren Zettel kritzeln und ihre Aufgabe da-
mit als erledigt ansehen, wird sich tiber die stabilsten Zelte fiir
die erste Trekkingtour mit dem Neugeborenen oder die preis-
wertesten Angebote {iber Minitrikots vom Bundesligalieb-
lingsverein unterhalten. Ob man am Ende tatsichlich gut auf
das Szenario der Geburt vorbereitet ist und die Anwesenheit
des Mannes im Kurs von Nutzen war, wird sich schon in weni-
gen Wochen zeigen.

Doch bis dahin gibt es noch einiges zu erledigen. So stellt
sich fiir alle die Frage nach dem giinstigsten Krankenhaus. Sei
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es nun im Falle der auerklinisch Gebé&-
renden fiir die Notlage oder reguldr fiir
die klinisch Gebérenden. Fiir die rich-
tige Wahl ist es erforderlich, schon jetzt
seine Wiinsche fiir die Geburt zu ken-
nen und diese auch auf dem Anmelde-
schein zu vermerken. Diirfen bei mir
Eingriffe vorgenommen wie die Blutab-
nahme am Kindskopf, eine Medikation
oder der Einsatz von Saugglocken oder
Zangen? Mdochte ich, dass bei mir vor-
sorglich bei Geburtsbeginn eine Flexiile
gelegt wird? Wann soll mein Kind nach
der Geburt abgenabelt werde? Wel-
che Prophylaxen soll das Neugeborene
erhalten?

Dies alles kann bereits beim Aufnah-
megesprach gekldrt und in die Kran-
kenakte aufgenommen werden. Um
sich vorab einen Eindruck von der Kli-
nik verschaffen zu konnen, bieten die
hallischen Geburtskliniken mehrmals
im Monat Informationsabende und Be-
sichtigungen der Kreillsdle an. Zu die-
sem Thema lohnt auch immer ein Ge-
sprich mit der eigenen Hebamme,
besonders wenn diese bei der Geburt
anwesend sein soll.

Der nichste Teil dieser Serie beschéf-
tigt sich mit dem Schwangerschafts-
endspurt, der begleitet wird von Fragen
der BAf6G-Verldngerung und dem Mut-
terschutz wihrend der Priifungszeit.

Text: Johanna Wege

Foto 1: Torsten Mangner (CC BY-SA 2.0)
flickr.com/photos/alphaone/2916235582/
Foto 2: Christian Schoen
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Undercover bei Pegida

Man hort viel von Pegida, aber dabei zu sein ist etwas anderes.

Was Pegida genau ist, weil der lockige Wirt nicht, der mich
zwei Stunden vor Beginn der Demonstration mit Wodka Wybo-
rowa und Bier versorgt. Aber selbst sein Barpersonal sei dafiir
oder dagegen polarisiert. Es gebe unzdhlige Griinde, warum
die Menschen zu solch einer Veranstaltung gehen. Jeder,
der seiner Unzufriedenheit Luft machen wolle, k6nne dort
mitmarschieren.

Um 18.30 Uhr bin ich dann piinktlich auf der nasskalt ver-
regneten Cockerwiese, zwischen 18000 Anderen, die lautstark
»Wir sind das Volk« propagieren. Ein iiberwiltigendes und be-
sorgniserregendes Erlebnis. Die Chore weit rechts in der Ferne
beginnend, immer lauter werdend, bis man im Zentrum der
Rufenden ist und dieses Stimmengewitter nach links abzieht,
langsam leiser wird und dann — wie ein Echo, das an einem ho-
hen Bergreflektiert wird — wieder zurtickkehrt.

Die Menschen, die hier um mich stehen, sind zumeist
mainnlich, aber alle Altersklassen sind vertreten. Hier stehen
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in dicke Jacken gehiillte Neonazis aus
Pirna, der Elektriker aus Dresden ne-
ben dem Forster aus Bayern und da-
zwischen viele von denen, die das letzte
Mal vor {iiber 25 Jahren an einer De-
monstration teilgenommen haben.
Doch der Ruf »Wir sind das Volk« hat
seine Bedeutung gedndert.

Sie schwenken Deutschlandfah-
nen und lauschen den verschiedenen
Rednern. Diese Geschopfe der Gunst
von Kathrin Oertel bis René Jahn spre-
chen sich von jeder rechten Gesinnung
frei und bieten schon in den néchsten
Siatzen den Siindenbock des kriminel-
len Migranten an. Sie schaffen es sub-
til zu hetzen, ohne Schuldgefiihle zu
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erzeugen. Der franzosische Redner Stephane Simon ist der
europdische Anstrich eines schwarz-rot-goldenen Patriotis-
mus, der auf Migrations- und Islaméngste trifft. Diese Angste
werden von Udo Ulfkotte in Horrorszenarien verbildlicht. Ein
Deutschland ohne Schweinefleisch in Kitas, aber mit separa-
ten muslimischen Friedhéfen, ldsst die Menschen schaudern.
Ein Raunen geht durch die Menge. Ein faszinierendes Erlebnis,
wie ein Redner Reaktionen der Masse hervorrufen kann.

Doch die Islamisierung scheint nur ein sekundéres Anlie-
gen. Das Hauptaugenmerk liegt auf und die Schuldzuweisun-
gen gehen an die Herrschaftselite. Wirtschaft, Politik und Me-
dien sind »die da oben«. Die Demonstrierenden haben ihr
Vertrauen in den Staat und die Politiker verloren, beschimpfen
sie gemeinsam und lautstark als »Volksverréter«. Ein Schrei der
Unterdriickten. Sie fiihlen sich als die »normalen« Biirger der
Gesellschaft, die den Mut aufbringen, gegen die falsche Bevor-
mundung vorzugehen. Der Einfluss der verschworungstheore-
tischen Montagsmahnwachen wird deutlich, verbildlicht mit
systemkritischen Protestfahnen, die beispielsweise eine Ba-
nane als Wappen tragen.

Spétestens hier wird klar, dass die ganze Bewegung kei-
nerlei Trennschérfe besitzt. Sie sehen reale gesellschaftliche
und politische Missstdnde, abstrahieren wild die eigentlich

i Liebe Pegida,

die Iraker und Syrer,

die vor dem Terror der I1SIS
fliehen, sind pestimmt
nicht daran interessiert

das Abendland

zu jslamisieren!
Wer vor der Errichtung
‘Gottesstaat es flieht,
paut doch hier keinen auf!
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komplexen Problematiken von Altersar-
mut und Ukrainekonflikt und kommen
zu einem einfachen Schuldigen.

Der meist gehasste Gegner scheint
die »Liigenpresse« zu sein, welche sie
als Nazis diffamiere und zusammen mit
der Politik unter einer Decke stecke, um
die Stimme der Wahrheit zu ersticken.
»Mit uns ist das wie mit den Titten auf
der Bildzeitung, die wollen Geld damit
verdieneng, erkldrt mir ein junger Mann
die starke Medienprésenz.

Dann stromen die Menschen los, ein
gewaltiger und lautstarker Fluss zieht
einmal um das Dynamostadion. Die
Gespriache und Einstellungen der Spa-
zierengehenden sind vielseitig und gip-
feln teils in paradoxen Ansichten. So
schimpften beispielsweise drei éltere
Herren iiber Migranten und erzihlten
mir dann, dass sie 1983 aus der DDR ge-
flohen seien.

Am Ende ergiel3t sich die unzufrie-
dene Masse wieder iiber die Cockerwie-
sen, um die stotternd vorgetragene Ab-
schlussrede zu horen und sich mit »Wir
kommen wieder!« zu verabschieden.

Diese Bewegung scheint in Dresden
noch nicht auf ihrem Zenit angekom-
men zu sein, und es ist fraglich, warum
sich gerade hier die Menschen auf der
Strale zusammenfinden. Der Verkdu-
fer von Babos Donerpoint erklédrte sich
dieses Phdnomen mit der konservati-
ven Mentalitdt der Region. Des Weiteren
wiirden wirtschaftliche Schwierigkei-
ten und eine gescheiterte Integration fiir
Zulauf sorgen.

Uber 100 000 Facebook-Likes fiir die
Pegida-Seite zeigen, dass viele Sym-
pathisanten auflerhalb Dresdens exis-
tieren und die Bewegung nicht allzu
leichtfertig als lokale Erscheinung ortli-
cher Spinner abgetan werden sollte. Der
Rechtspopulismus ist in vielen Nach-
barstaaten Deutschlands mittlerweile
traurige Realitét.

Text: Lukas Lange
lustration: Marcel Wiessler
Foto: Uwe Hiksch, Flickr
(CC BY-NC-SA 2.0)



hastuPause

Der Schall des Theaters

Am Donnerstag, den 8.1.2015 veranstaltete das Theater Mandroschke zum

sechsten Mal einen Musikabend zu ihrer erfolgreichen Unplugged-Reihe. Die

rein akustische Darbietung kam diesmal von der Rockband Pussy Shock.

In der Rudolf-Ernst-Weise-Strafle 4/6 befindet sich hinter
der »Arche«, einem Vorderhaus mit Proberdumen verschie-
dener Bands, durch den kleinen Hof hindurch, das Theater
Mandroschke. Es war wohl nur eine Frage der Zeit, bis die ein-
dringlichen Klénge die eigentliche Schauspielbiihne erreichen
sollten. Moglich gemacht hat das Torsten Jahnke, leidenschaft-
licher Konzertgénger und Musikkenner. Er ist seit zwei Jahren
Stammgast und mit den Inhabern des Theaters befreundet.
Durch sein freiwilliges Engagement koordinierte er auch den
heutigen Abend.

»Die Idee war zuallererst, Musik ins Theater zu bringen.
Durch die relativ kleine Gréle und die festen Sitzreihen wa-
ren Konzerte im normalen Sinn nicht méglich. Aber genau da-
durch kamen wir auf das Konzept, dass Bands ihre Songs auf
akustische Instrumente arrangieren konnten.«

Die erste Auffithrung dieser Art fand im Mai 2014 statt. Man
wollte schauen, wie es lduft und eine Veranstaltung alle zwei
Monate organisieren, vielleicht 6fter. Es sollte ein Selbstldu-
fer werden: Die Unplugged-Reihe erfreute sich im Jahr 2014 so
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grofler Beliebtheit, dass sich nun mo-
natlich Bands aus der Region, aber auch
international, der Herausforderung stel-
len, ihre Setlist neu einzuspielen.

Wie auch schon bei den vergangenen
Live-Auffiihrungen hat Jahnke die Band
Pussy Shock selbst angesprochen, als er
sie bei einem anderen Auftritt sah. Spa-
ter stellte sich heraus, dass ihr Probe-
raum sich ebenfalls in der »Arche« be-
findet, ein Heimspiel sozusagen. Diese
Wahl zeigte einmal mehr sein gutes Ge-
spiir. »Die junge Rockband, die ihre Mu-
sik sonst richtig laut rausrotzt und mit
viel Witz die Zeiten des Glamrock etwas
auf die Schippe nimmt, wird sich heute
ganz neu prasentiereng, so die sinnge-
maillen Worte zur Erdffnung des sechs-
ten Mandroschke Unplugged.
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Das Programm von Pussy Shock war in zwei Akte gegliedert,
zu je sieben Liedern. Trotz des Tausches von E-Gitarre und E-
Bass zu den akustischen Varianten dieser Instrumente und ge-
wohnlicher Sticks zu Hot Rods blieb die Band ihrem parodisti-
schem Stil treu. So wurde die nur einmal gesehene, aber wohl
sehr coole Mitbewohnerin Jenny besungen. Beim Song »Fire
at the Rockshow« wurden in alter Rammsteinmanier Wunder-
kerzen angeziindet, und »Drunken« lockte die Géste am Ende
des ersten Aktes zu einer groBen Bowle direkt an die Biihne he-
ran, welche wihrend des Spielens mit zwei Flaschen Sekt ver-
vollstdndigt wurde. Neben vielen selbst geschrieben Songs wa-
ren unter anderem gelungene Cover von Tenacious D und Led
Zeppelin dabei. Nach jeweils vier Liedern pro Akt folgte eine
Lesung von gefiihlvollen VHS-Rezensionen der Werke Vivian
Schmitts, die das Publikum ebenfalls zu unterhalten wussten.
Den runden Abschluss bildete das eigene Stiick »Hardrock Is
Our Life«und die Zugabe mit »Stairway To Heavenc.

»Die Herausforderung fiir uns ist es, genau zu spielen, weil
man jeden Fehler sofort hort«, sagte Linke, der Bassist der
Band. Man habe sich seit Ende November mit intensiven und
langeren Proben vorbereitet. »Das war der schlimmste Auf-
tritt bis jetzt«, scherzte Frontsdnger Tom, der Text und Gesang
ebenfalls fehlerfrei meistern wollte. Es ist gegliickt, das Publi-
kum war sichtlich zufrieden mit dem, was es zu héren bekom-
men hat. »Es war toll, hier aufzutreten. Mit dem Akustik-Set,
zusatzlich zum Normalen, haben wir etwas Neues, um uns in

anderen Locations fiir Auftritte zu be-
werbeng, sagt die Band abschlieBend.

Torsten Jahnke freut sich bereits auf
den nichsten Unplugged-Abend am
5.2.2015 mit Erik Manouz, einem Wel-
tenbummler, der Musik verschiedens-
ter Lander und ungewohnliche Instru-
mente, wie zum Beispiel eine »Hang,
mitbringt und sie zu etwas Neuem ver-
eint. Der Mai 2015 wird besonders span-
nend, da dort zwei Veranstaltungen ge-
plant sind.

Das Projekt Mandroschke Unplugged
ist in Halle in dieser Form bisher einma-
lig und wird mehr als dankend von bei-
den Seiten, Musikern und Publikum,
angenommen.

Text und Fotos: Katja Karras

* Weitere Termine:
http://mandroschke.de

* Pussy Shock:
https://facebook.com/PShockzo12

Die Band Pussy Shock. Von links: Mad Scientist, Iron Linke, Foxy Love, Steam Machine, Tom Lionheart
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»Verliebt, verlobt ... verrickt?«

Warum alles gegen die Ehe spricht und noch mehr dafiir

In ihrem gleichnamigen Buch gehen
Amelie Fried und Peter Probst, die
eigentlich nie heiraten wollten, der
Frage nach, ob man verheiratet und
trotzdem gliicklich bleiben kann.

Die Moderatorin und erfolgrei-
che Autorin, Amelie, verfasste bereits
zahlreiche Bestseller und wurde un-
ter anderem mit dem Bambi-Preis (TV-
Moderation) und dem Deutschen-Ju-
gendliteraturpreis ausgezeichnet. Thre
Romane »Traumfrau mit Nebenwir-
kungen«, »Am Anfang war der Seiten-
sprung«, »Der Mann von Nebenan« und
»Rosannas Tochter« wurden verfilmt.
Die Drehbiicher zur Verfilmung schrieb
meist ihr Mann, Peter. Der Grimme-
Preistrager verfasste aullerdem Dreh-
biicher fiir »Tatort« oder »Polizeiruf 110«.
Seit 1990 sind beide Autoren miteinan-
der verheiratet und haben zwei Kinder.

Mit iiber zwanzig gliicklichen Ehe-
jahren gehoren sie heutzutage zu einer
scheinbar aussterbenden Art. Sie zie-
hen gemeinsam Zwischenbilanz und
kldren ihre Geheimnisse fiir ein gelun-
genes Miteinander. Die Autoren be-
leuchten dabei gemeinsame Erlebnisse,
wie ihre erste Begegnung, aus zwei zum
Teil sehr unterschiedlichen Blickwin-
keln. So lautet die Version des Eheman-
nes zum ersten Kennenlernen: »Ich
versuchte, interessant zu wirken, Stand-
bein, Spielbein, linke Hand in der Ho-
sentasche«. Dann sprach er seine zu-
kiinftige Frau an: »Gehen Sie 6fter zu
solch langweiligen Preisverleihungen?
Sie lachelte. >Ich war in der Jury«. Die
Version der Ehefrau: »[...] er wirkte eher
ein bisschen unsicher und auf jeden Fall
vollig ungefahrlich.«. Bei der spéter fol-
genden Verlobung war Peter, nach eige-
nen Angaben, nicht zurechnungsféhig,
und ihre schrecklich unromantische
Hochzeit fand im Knoédelstiiberl, einer
»verrufene[n] Einraumkneipe fiir Fern-
fahrerq, statt.

Aufgelockert wird die Lektiire durch unzéhlige Interview-
partner und Zitate, wie das der italienischen Schauspiele-
rin Claudia Cardinale: »Die Ehe funktioniert am besten, wenn
beide Partner ein bisschen unverheiratet bleiben.« Fiir alle Un-
entschlossenen bietet das Buch zudem einen Test, ob man ge-
nerell fiir eine Ehe geeignet wére:

»Wie erkldren Sie Ihrem/ Ihrer Partner/in, dass Sie doch nicht
heiraten wollen?

a) Mein Liebhaber mag dich nicht.

b) Mir ist die Ehe heilig— aber eigentlich bin ich nicht religios.

¢) Meine Katze ist allergisch auf dich.

d) Bei Scheidungen muss ich immer weinen.«

(Auszug)

Und ist es sozial vertretbar, auf die Frage: »Wie reagieren Sie,
wenn Sie Thre/n Partner/in bei einem Seitensprung ertappen?«
mit: »Ich lege mich dazu.« zu antworten? Das Ergebnis des kur-
zen Tests tiberrascht in jedem Fall.

Der Lesestoff ist einerseits herrlich unterhaltsam geschrie-
ben - so erntet man zuverldssig fragende Blicke, wenn man
beim Lesen plotzlich herzhaft anfingt zu lachen. Anderer-
seits wirkt das Buch sehr weise und zeugt von gegenseitigem
Respekt in der Beziehung. In einer so schnelllebigen Zeit wie
der heutigen macht es Mut zu lesen, dass man nach all den
gemeinsamen Jahren noch (mehr) Leidenschaft fiireinander
empfinden kann. Das ist es, was — neben pragmatischen Griin-
den, wie einen gemeinsamen Familiennamen zu tragen oder
der Adoption und Absicherung der Kinder — eindeutig fiir das
eheliche Versprechen spricht.

Text: Laura Winkler
llustration: Anne Walther

* Heyne 2014, 240 Seiten, 9,99 EUR
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Hin und wieder zuriuck

Am Dienstag, den 9.12.2014, veranstaltete das Cinemaxx Charlottencenter einen besonderen
Filmabend — darin enthalten: drei Hobbit-Filme in 3D, Popcorn und Espresso.

Es ist eine Viertelstunde vor Beginn der Vorstellung,
halb sechs, und der Kinosaal ist verhédltnismé&Rig leer.

Nur zwei Handvoll Leute haben es sich bereits

in den obersten Reihen bequem gemacht, es Q Q
raschelt und lacht dort oben. Wir sind zu zweit,

ich fiir meinen Teil stolz wie Bolle. In unseren (Q
Hénden das unvermeidliche, quasi-traditionelle C&
Hobbit-Menti: Popcorn in der Hobbit-Box, Cola

im Hobbit-Becher, Hobbit-T-Shirt-Gutschein und
Smaug-Figur. Wir suchen uns unseren Platz und sin-
ken in die weichen Kino-Sessel, welche sich im Laufe
der néchsten Stunden tatsédchlich in etwas Unbeque-
mes verwandeln werden.

Von der rechten Flanke aus beobachten wir den
Zustrom. Die meisten Besucher sind in unserem Al-
ter, irgendwas zwischen zwanzig und dreifig. Hin-
ter uns nimmt eine Familie Platz — Mutter, Vater, er-
wachsene Tochter, erwachsener Sohn. Rasch baut
sich Erwartung auf, der Saal fiillt sich immer schneller,
unter uns sitzen bekannte Gesichter. All diese Menschen
sind Fans — von Tolkien, Peter Jackson, dem Herrn der
Ringe, dem Hobbit. Oder vielleicht auch einfach
nur vom Kino.

Ein Ansager im Anzug - der so gar
nicht wie ein Bewohner Mittelerdes aus-
sieht — begriilSt uns und erklédrt den Ablauf.
Eine unerwartete Reise, bis 20.45 Uhr. Smaugs Eindde
bis 23.45 Uhr. Dann angeblich noch mal Eine unerwar-
tete Reise, punktlich um 00.01 Uhr vom Server. Gemeint
istnatiirlich Die Schlacht der fiinf Heere. Passiert.

Innerhalb der Filme gibt es keine Pausen.

Die Lichter gehen aus. Der Werbeblock ist unerwar-
tet kurz. Allgemeine Begeisterung fiir den Star-Wars-Trai-
ler kommt auf und verebbt wieder. Wir setzen die Brillen auf,
lehnen uns zuriick und genieflen. Nach zehn Minuten sind
auch die Typen neben uns endlich still. So wie der Rest des
Saals. Fiir etwa zweieinhalb Stunden, ab und an unterbrochen
von Gel4chter.

Als der Abspann beginnt, werden die Lichter im Saal hoch-
gedimmt. Die meisten Leute stehen jetzt auf, suchen die To-
ilette, stocken den Vorrat an Popcorn auf und vertreten sich
die Beine. Einige kaufen sich Kaffee oder Espresso, um wach
bleiben zu kénnen. Dann geht das Licht wieder aus, nach und
nach wird es erneut still. Die Anstrengung der Augen beginnt
sich bemerkbar zu machen, wihrend Bilbo und die Zwerge
Smaugs Eindde betreten. Im Saal wird ehrfiirchtiges Rau-
nen laut, als der Ehrwiirdige sich aus seinem Goldberg erhebt.
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Auch beim zweiten Mal - vielleicht gerade bei diesem — ist das
flammenspeiende Untier Urheber einer Gdnsehaut, mit seiner
imposanten Erscheinung und seiner (ja, auch im Deutschen)
gewaltigen Stimme.

Und wieder drgere ich mich stumm vor mich hin, weil kaum
jemand dem Abspann Aufmerksamkeit zu schenken bereit
ist. Es wird laut, als wolle man die besondere, erhabene Atmo-
sphére unbedingt zerreilen. Von der Atemlosigkeit wahrend
des Films ist in der Pause kaum noch etwas zu spiiren. Bei ei-
nigen macht sich aber auch sichtbar die Miidigkeit breit. Ein
Maédchen in unserer Ndhe lehnt sich zuriick und schlief3t eine
Viertelstunde lang die Augen, der Familienvater hinter uns be-
schwert sich leise bei seiner Frau iiber seinen schmerzenden
Riicken.

Und dann geht das Licht ein drittes Mal aus. Wieder dau-
ert es einige Minuten, bis auch die Typen neben uns still sind.
Was dann folgt, ist noch einmal gebannte Stille, unterbrochen
nur von impulsivem Lachen und dem einen oder anderen er-
schopften Stéhnen. Die Schlacht der fiinf Heere entpuppt sich
als bildgewaltig, zuweilen tiberraschend, humorvoll und tra-
gisch, mal nahe am Buch und mal davon losgel6st.
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Peter Jackson hat einen Abschluss
gefunden, der mir eines Hobbits wiir-
dig zu sein scheint, auch wenn Bil-
bos Geschichte neben dem Glanz des
»Herrn der Ringe« klein und unbedeu-
tend erscheinen mag. Der Film kommt
zu einem runden Ende, auf recht un-
spektakuldre Weise, wie es Bilbo wahr-
scheinlich am liebsten wire.

Der erste Eindruck ist schlussendlich
tiberwiltigend — das Publikum lésst sich
wihrend des Abspanns zu einem Ap-
plaus hinreien. Die Erniichterung folgt
jedoch recht schnell, denn noch, wah-
rend die Namen der Hauptdarsteller auf
der Leinwand erscheinen, verlassen die
meisten den Saal. Zuriick bleiben wie-
der zwei Handvoll Leute, die in respekt-
vollem Schweigen abwarten.

Dann geht das Licht an. Wir stehen
auf, schiitteln den Kopf iiber zuriickge-
lassene Popcorntiiten und halb volle
Cola-Becher, nicken dem netten Mann
vom Kino zu, treten als Letzte in das
grelle Licht des Eingangsbereichs, wo
der Zauber gewissermallen zerféllt. Und
dann gehen wir zuriick nach Hause, mit
unserer eigenen kleinen Truhe voll von
Eindriicken, kleine Piinktchen in einer
sehr groflen Welt.

Text: Friederike Eydam

llustration: Katja Karras

Foto: Trey Ratcliff (CC BY-NC-SA 2.0)
flickr.com/photos/

stuckincustoms/ 14043646396/
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Nase voll?!

»Checkpoint C« bietet Crystal-Konsumenten eine anonyme Sprechstunde in Halle

Das Projekt »Checkpoint C« ist eine von Studenten der Medi-
zin und der sozialen Arbeit ehrenamtlich geleitete Sprech-
stunde fiir Crystal-Konsumenten und deren Angehérige. Hier
kann man sich nicht nur anonym beraten lassen, sondern
auch einen kostenlosen Gesundheitscheck bekommen. Um
mehr zu erfahren, haben wir uns mit Julia Walta unterhalten;
sie studiert soziale Arbeit und arbeitet an dem Projekt mit.

Wer ist an dem Projekt Checkpoint C beteiligt?

Wir sind Studenten der Medizin und der sozialen Arbeit.
Wir sind fiir dieses Projekt alle speziell ausgebildet worden
- die Mediziner bei einem Suchtmediziner und wir Studen-
ten fiir soziale Arbeit im Drogenhilfesystem in Halle und Um-
gebung. Wenn wir unsere Sprechstunde anbieten, haben wir
unten aber auch Senior-Experten sitzen, auf die wir zurtick-
greifen konnen, wenn wir nicht weiterkommen. Aber in der
Sprechstunde selbst sind nur wir.

Wie entstand die Idee fiir das Projekt?

In der Hochschule Merseburg haben wir eine ganze Vorle-
sungsreihe zum Thema »Drogen«. In einem Praxismodul ist
die Idee entstanden, eine solche Sprechstunde anzubieten, da
Crystal regional gerade ein groes Thema ist.

Es gibt in Halle ja auch andere Drogen-
beratungsstellen. Was unterscheidet
euch von diesen?

Ich denke, das ist vor allem erst mal
unser Anspruch und unser Menschen-
bild. Wir treten Substanzen generell of-
fen gegeniiber, das heilt, wir lehnen
Drogenkonsum nicht pauschal ab. Wir
gehen prinzipiell davon aus, dass jeder
Mensch, der irgendeine Substanz kon-
sumiert, davon einen Nutzen hat. Uns
geht es eher darum, dass ein Drogen-
konsument es dann so anstellt, dass er
in der Lage ist, die Nebenwirkungen sei-
nes Konsums abzufedern. Wir geben
Safer-Use-Ratschldge. Was kann ich tun,
um langfristig gesund zu bleiben? Auf
was muss ich achten? Was ist besonders
gefdhrlich? Was ist besonders risiko-
reich? Um diese Aufkldrung geht es uns
hauptséchlich.

Bei uns definiert der Konsument das
Problem und nicht wir. Niemandem,
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der zu uns kommt, werden wir mit der
Abstinenzkeule begegnen und ihm mit
»Keine Macht den Drogen« kommen.
Wir wollen, dass die Leute erst mal an-
kommen und uns erzédhlen, was los ist
und wir gemeinsam schauen, wie viel
»Macht« sie den Drogen {iberhaupt ge-
ben wollen.

Es geht bei uns also nur in die Rich-
tung, in die die Konsumenten méchten.
Wenn jemand also von den Drogen los-
kommen mochte, kénnen wir ans Dro-
genhilfesystem weiterleiten; wir konnen
aber ebenso gut gemeinsam schauen,
wie der Konsum nicht problematisch
wird. Und wenn der Konsument nur ei-
nen medizinischen Check-up will, ist
das auch in Ordnung.

H&ufig geht es auch nur ums Zuho-
ren. Gerade Angehorige wollen manch-
mal gar keine Losung, sondern wol-
len nur reden. Gerade das kann ein
Bewusstsein fiir die problematischen
Punkte des eigenen Konsums schaffen.

Wieso habt ihr euch entschieden, euch
auf die Droge Crystal zu spezialisieren?

Einfach gesagt: weil es groen Be-
darf gibt. Wir haben festgestellt, dass
der Umgang mit Crystal Meth im Dro-
genhilfesystem ein groRRes Fragezeichen
darstellt. Viele Multiplikatoren — also
Jobcenter und Jugenddmter und &hnli-
che Institutionen — wissen nicht, wie sie
den Konsumenten gegeniibertreten sol-
len und wissen auch zu wenig iiber die
Droge selbst.

Auf der anderen Seite besteht das
Problem, dass man die Konsumenten
kaum erreicht, weil da ein ganz niedri-
ges Problembewusstsein herrscht.

Das hat auch viel mit Angst und Un-
sicherheit zu tun. Es wird zwar héufig in
den Medien »Die Horrordroge Crystal
Meth« thematisiert, aber es gibt durch-
aus Konsumenten, die das jahrelang
konsumieren mit stabilen und kontrol-
lierten Konsummustern — das ist vielen
unbekannt.

Wird euer Angebot denn von Konsu-
menten in Anspruch genommen?

Das lduft in der Anfangsphase ge-
rade noch etwas schleppend. Wir hatten

zwar schon Konsumenten da, aber eher wenige. Was uns viel
erreicht, sind Multiplikatoren. Also Institutionen wie Jobcen-
ter und Jugendédmter, die iiberfordert sind und die nicht wis-
sen, wie sie Konsumenten gegeniibertreten sollen. Es waren
auch schon einige Angehorige von Konsumierenden in der
Sprechstunde, die Rat suchten. Im Moment strukturieren wir
unsere Offentlichkeitsarbeit neu. Wir hoffen, dass wir da noch
mehr Konsumenten erreichen und auf unser Angebot auf-
merksam machen kénnen.

Gibt es bestimmte Gruppen oder Altersklassen, die Crystal
eher konsumieren als andere?

Das kann man so nicht sagen. Crystal zieht sich durch alle
Kreise. Studenten, Biiroangestellte, klassische Partygénger.
Gerade fiir Menschen, die unter Leistungsdruck stehen, macht
Crystal halt sehr viel. Somit ist das fiir viele Menschen sehr in-
teressant. Gerade in unserer Leistungsgesellschaft findet Crys-
tal Meth viel Anklang, da das halt einfach eine Leistungs-
droge ist. Man ist ldnger wach, kann ldnger arbeiten, kommt

Julia Walta von »Checkpoint C«
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besser durch den Tag, kann psychische Probleme bewdltigen,
Hemmschwellen abbauen und durch die Ndhe zur tschechi-
schen Grenze ist es auch noch giinstig zu erwerben. Das macht
es fiir viele so reizvoll. Zum Beispiel fiir Studenten in der Klau-
surphase. Wenn du fiinf, sechs Klausuren in zwei Wochen hast,
dann kannst du durch Crystal wach bleiben, bist leistungsfa-
hig, kannst gut neue Lerninhalte aufnehmen. Oder bei jun-
gen Mddchen ist der Grund héufig, dass das Abnehmen durch
Crystal sehr leicht féllt. Denn wenn man Crystal konsumiert,
fehlt einem der Appetit. Crystal ist ein Multitalent und passt
ziemlich hervorragend in den aktuellen Zeitgeist. Aber das ist
halt nur eine Seite der Medaille.

Da ihr selber noch studiert, therapiert ihr nicht. Wie kann
man sich eine Beratung von euch vorstellen?

Wir sind ein niederschwelliges Angebot, das heilt, man er-
reicht uns anonym, ohne Termin oder sonstigen Vorlauf. Man
kann also zu uns kommen und muss keinerlei Daten angeben
oder die Chipkarte abgeben. Man kann einfach herkommen
und bekommt eine psychosoziale Beratung und einen kos-
tenlosen medizinischen Check-up. Das ist innovativ, das gibt
es sonst nirgendwo. Das Ganze l4uft recht ungezwungen ab.
Von unserer Seite sitzen in der Sprechstunde zwei Studierende.
Einmal aus der Sozialen Arbeit und einmal aus der Medizin.
Falls wir einen Punkt in der Sprechstunde mal nicht gleich

* Kontakt: Reformhaus Halle e.V. Haus der Biirgerbewegung,
GroReKlausstralle 11, 06108 Halle

* Sprechstunden:
Dienstag: 17.00 bis 19.00 Uhr
Donnerstag: 17.00 bis 19.00 Uhr
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kldaren konnen, haben wir wihrend der
Sprechzeit sogenannte Senior Experts
im Hintergrund, die wir kontaktieren
konnen. Das sind erfahrene Ehemalige
aus der Suchtmedizin und der Sozial-
arbeit. Wir versuchen im Team mit den
Konsumenten herauszufinden, was die
wichtigen Fragen und Baustellen sind
und wie man sie am zielfithrendsten an-
gehen kann. Ist das einmal geklért, ver-
mitteln wir weiter. Das heif3t, in der Re-
gel kommt man nur einmal zu uns und
kann dann entweder ins Drogen-Hilfe-
System weitergeleitet werden, oder wir
beantworten nur die Fragen, die aufge-
kommen sind.
Text: Jule Szymanowski
Foto 1: Christian Schoen
Foto 2: Jule Szymanowski

S NASER
GHECKPOINT-C.DE
EHTHF:::&:II:;:IHI‘T-:L'NEE

Zu Risiken und Nebenwirkungen ...

Sebastian Weist, der ebenfalls bei dem Projekt » Checkpoint C« mitwirkt, klart tiber die
Gefahren von Crystal auf und erklart, wie sich die Droge auf den Kérper auswirkt:

»Es gibt Kurzzeitnebenwirkungen,
welche unmittelbar nach dem Konsum
eintreten. Beim nasalen Konsum wer-

auftreten.

Kurzzeitgedéchtnis,

Kopfweh, Ubelkeit und Schwindel

In der Abbauphase nach dem Konsum (»Crystalkater«)

den Nasen- und Rachenschleimhaut
durch die kristalline Struktur der Subs-
tanz stark gereizt. Oft kommt es zu Ver-
letzungen der Nasenschleimhaut.
Crystal setzt das Hunger- und Durst-
gefiihl herab. Das Schmerzempfinden
und das Bediirfnis nach Schlaf werden
unterdriickt. Weiterhin konnen Kon-
zentrationsstorungen, eingeschrénktes

wird von starken depressiven Verstimmungen, Gereiztheit,
Tragheit, Extremhunger und tiefem Schlafbediirfnis (bis zu 30
Stunden) berichtet. Der Kater kann bis zu vier Tagen anhalten.

Bei langer anhaltendem Konsum zehrt Crystal den Kérper
stark aus. Der Alterungsprozess des Korpers wird extrem be-
schleunigt. Es kann zu Hautentziindungen (»Crystalakne«),
Nierenschdden, Zahnschidden sowie Organblutungen kom-
men. Das Risiko von Hirnblutungen und Schlaganféllen mit
plotzlichen Lihmungen steigt an.«
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Ma’atwarts

Auf den Spuren der neuen alten Agypter. Einblicke in eine ungewshnliche

Praxis, die das Potenzial hat, in einer chaotischen Welt aufzuraumen.

Kemet. Der Eigenname des fruchtbaren Nillandes, das wie
kein anderes die Menschen durch seine Bestidndigkeit, seinen
Zauber beeindruckt. Eine stumme Macht geht von ihm aus,
die bis heute wirkt. Eine Kraft, die global und regional enga-
gierte Leute unter der spirituellen Bewegung des Kemetismus
vereint. Doch was macht diese Menschen aus? Eine Unter-
haltung hat so manchen Blick hinter sonst verschlossene Vor-
hinge gewdhrt.

Sandra Pucher hatte schon immer viele kreative Interes-
sen, die sie sicherlich noch bis in Millionen Jahre beschfti-
gen konnten. Als Studentin fiir Design ist das freilich eine gute
Voraussetzung. Doch was bewegt sie dazu, solch einer unge-
wohnlichen, zeitintensiven Tatigkeit nachzugehen, das alte
Agypten durch rekonstruierte Gotterkulte, sowie mit Hilfe der
Ordnungsethik »Ma’at« wiederzubeleben? Fiir sie gibt es viele
Wege zur Wahrheit, zu Gleichgewicht und personlichem Erfolg.
Viele Gotter weisen den Weg dahin. Als starke, bodenstdndige
Frau begegnet sie ihrer Umwelt.

Aus privatem Engagement forscht Sandra, gemeinsam mit
einer Gruppe Gleichgesinnter, in Bereichen der modernen
Agyptologie, in die sich die meisten nicht wagen wiirden: Die
tiberlieferten Rituale so detailgetreu wie moglich zu zelebrie-
ren. Anschliefend kénnen die Erfahrungen von jedem Teil-
nehmer personlich verschriftlicht, verglichen und ausgewertet
werden. Ubereinstimmende Ergebnisse sind dabei besonders
relevant, da aus ihnen eine objektiv funktionierende, dem gan-
zen Ritual zugrundeliegende Technik, ein Konzept, abgelei-
tet werden kann. So kommt man von der Rekonstruktion zur
Technisierung.

Die Zahl der Menschen, die diese Richtung praktizieren,
wichst. Regionale Gruppen bilden sich heraus, wie auch im
Groflraum Halle-Leipzig. Oft sind es junge Menschen mit Vor-
wissen aus westlichem Okkultismus, modernem Hexentum
(Wicca), sowie dem ohnehin durch den Ethnologen Michael
Harner und seiner »Foundation for Shamanic Studies« sehr
technisierten, modernen Schamanismus. Modern ist Harners
Core-Schamanismus vor allem durch seine Unabhingigkeit
von Glaubensmodellen. Jeder kann die weltweit durch indi-
gene Volker praktizierte Technik der Geistreise, eine Art traum-
hafte »Meditation« nach auflen, unternehmen, um in nicht
alltagliche Realitdten einzutauchen. Menschen wie Sandra ha-
ben durch ihre ganz persoénlichen »Entdeckungsreisen« erfah-
ren, dass es eine Vielzahl noch unerkannter Naturkréfte gibt,
die in Wiccatum und Okkultismus als »Magie« bezeichnet wer-
den. Ritualmagie nutzt dabei in einer Art Schauspiel ganz be-
stimmte, astronomisch bedeutsame Zeitpunkte, um dieser
Kréfte Herr zu werden.
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Weiter in die Materie geht man,
wenn man sie in ihrer Vielfalt verstehen
will. So viele unerforschte GesetzmdRig-
keiten warten darauf, entdeckt zu wer-
den. Erste Ansitze dafiir wurden bereits
ab 1841 vom Leipziger Naturforscher
Karl von Reichenbach geliefert, dessen
experimentelle Feststellung der Lebens-
kraft »Od« zu nennen sei. Doch neben
dem Streben nach Wissen ist es noch
viel wichtiger, sich selbst zu finden, ein
guter Mensch zu werden, der sich als
Organell im grofen Organismus Natur
wiederfindet. Im Streben nach einer sol-
chen tiefen Einheit hilft die Ma'at, nicht
nur als Goé6ttin der Wahrheit und Ge-
rechtigkeit, sondern auch als abstraktes,



vielschichtiges Prinzip. Dabei ist die personliche Ma'at eine Art
freiwilliger Sinnvertrag mit der lebenden, ordnenden Urkraft
der Welt. Man selbst legt sich auf, nach Reinheit des Herzens
durch das Ablegen von Habgier und Liige zu streben. Als Ver-
tikale Solidaritdt bezeichnet Jan Assmann dieses Prinzip, das
sehr wohl persénliche Bahnen annehmen kann.

Wer sich fiir mehr Hintergriinde rund um den Kemetis-
mus interessiert, muss sich aktuell noch mit englischsprachi-
ger Literatur befassen, da die Entstehung dieser Bewegung An-
fang der 1970er-Jahre in den USA zu suchen ist. Doch auch in
Frankreich und Tschechien gibt es rege kemetistische Str6-
mungen. »Heka«, die Magie als verborgene Naturkraft und
Wissenschaft, existierte nur vereint in der altdgyptischen Kul-
tur. Deshalb ist auch bei der Wiederbelebung nicht nur ein
umfangreiches dgyptologisches Wissen von Vorteil. Eine sol-
che Synthese bietet jede Menge Entwicklungspotenzial fiir den
Einzelnen wie die Gemeinschaft.

Text und Illustration: Robert May
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e Literatur:
Jan Assmann: Ma'at, Gerechtigkeit und
Unsterblichkeit im Alten Agypten
Sharon La Borde: Circle of the Sun, Rites
and Celebrations For Egyptian Pagans
and Kemetics
Sharon La Borde: Following The Sun, A
Practical Guide to Egyptian Religion
Ernest Alfred Wallis Budge: Egyptian
Magic

¢ Infosim Internet:
http://satmaat.wordpress.com/
kemetismus-auf-deutsch/
http://lwww.roundtable.kemeticrecon.
com/
http:/lrepokult.blogspot.delplaktuelle-
veranstaltungen.html

»Sphare des Gottlichen im Alltag«

Sandra, wie bist du zum Kemetismus
gekommen?

Meine erste intensivere Begegnung
mit der altdgyptischen Kultur hatte ich
im Kunstgeschichtsunterricht in der

fiinften Klasse. Mich faszinierten damals schon der umfang-
reiche Totenkult und die dgyptische Gotterwelt. Im Rahmen
von Wicca, Ritualmagie und Schamanismus fand ich dann
praktische Werkzeuge, um mit der spirituellen Tradition der
alten Agypter zu arbeiten, die Gotter zu verehren und in ihre
komplexe Philosophie einzutauchen. Auch das Studium der
modernen Agyptologie ist ein wichtiger Bestandteil meiner
Praxis. Als ich dann die amerikanische Kemetismus-Szene
kennenlernte, erweiterte sich meine personliche Praxis um
einen groRen internationalen Freundeskreis, der mich téglich
inspiriert und bereichert.

Was ist dein Antrieb zur spirituellen Praxis?

Die Erhaltung der kosmischen Ordnung, die wir Ma'at
nennen. Sie ist essenzielle Lebensgrundlage, in einer kos-
mischen, sozialen und individuellen Dimension. Jedes le-
bendige Wesen wird als Mitschépfer des immer wieder von
Neuen beginnenden Schopfungsprozesses gesehen.

Wie hilft dir personlich der Kemetismus?

Die tdglichen Rituale helfen mir, meine Spiritualitit zu
strukturieren und die Sphére des Géttlichen in meinen Alltag
zu integrieren, ohne dabei Bodenhaftung zu verlieren. Keme-
tismus ist sehr pragmatisch und bei Weitem nicht so mystisch
und undurchsichtig, wie oft angenommen wird. Nachhaltig-
keit, Sozialkompetenz und Stabilitét ist bei uns wichtiger als
Erleuchtung, Wahnsinnskrafte oder andere spirituelle Super-
lative. Ich habe dadurch gelernt, die kleinen, unspektakuldren
Dinge zu schitzen, und bin nicht mehr auf der Suche nach
iiberwiéltigenden Erfahrungen. Weder im spirituellen noch
im zwischenmenschlichen Bereich.

Interview: Robert May; Foto: Sandra Pucher
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Seltsame Zeit

Zum Jahreswechsel ein sehr personlicher Riickblick.

Uber Freude und Leid eines Jahres und was man daraus lernen kann.

2014 begann fiir mich in Trauer, Weih-
nachten 2013 war meine Oma gestor-
ben. Der erste Mensch in meiner Fami-
lie, den ich gehen gesehen habe. Wir
hatten sie anderthalb Jahre durch das
Auf und Ab ijhrer weit fortgeschritte-
nen Krankheit begleitet, bis es nur noch
abwidrts ging. Sie hatte Krebs, wie leider
so viele Menschen.

Besonders schlimm daran waren
das langgezogene Leiden und die Un-
gewissheit, wie lange man noch zu-
sammen Zeit haben wiirde. Thr Tod
konnte ab dem Zeitpunkt der Diag-
nose morgen, nichste Woche, nichs-
ten Monat oder nichstes Jahr kommen.
Plotzlich konnte sich ihr Zustand rasch
verschlechtern, andere Wochen waren
wiederum den Verhiltnissen entspre-
chend richtig gut. Auferdem kommt da
jedes Mal ein anderer Mensch aus dem
Krankenhaus, beim ersten Mal allein
zehn Kilo schmaler. Und auch vom Ver-
halten her wurde sie immer schwieriger,
sie bemerkte es oft selbst. Ich glaube, ei-
gentlich hatte ich ihren Tod zum gro-
Ren Teil schon verarbeitet, bevor sie
tiberhaupt starb. Es war ein sehr langes
Abschiednehmen.

Wenn das Leben verriicktspielt

Nach einer Zeit der Trauer blithte im
Frithling eine neue Freude in mir auf.
Ich verliebte mich heftig und war voller
Gliick, als meine Gefiihle erwidert wur-
den. Ich begann eine neue Beziehung,
die mir Auftrieb gab, die mir viel Hoff-
nung schenkte. Umso tiefer fiel ich, als
es mir immer schlechter ging. Ich wurde
immer trauriger und immer anstren-
gender fiir meine Umwelt. Ich heulte
lauthals in der S-Bahn und hatte einen
Anfall im Supermarkt. Ich schrie, ich
weinte und versank in diesem héssli-
chen Gefiihl, das ich nicht wahrhaben
wollte.

Ich kannte es schon, als 11-Jdhrige war ich depressiv gewe-
sen, ausgeldst durch Mobbing. In der Schule machten sie mir
jeden Tag klar, dass ich ein Nichts und absolut verachtenswert
wire. Bis ich irgendwann selbst anfing, mich zu hassen. Auf
Hilfe durch Lehrer konnte ich nicht hoffen, die nahmen mich
nicht ernst.

Etwa sechs Jahre dauerte mein Kampf, um wieder zu mir
und meiner Mitte zu finden. Um all den Selbsthass und das
Selbstmitleid zu tiberwinden. Damals durfte ich keine Anti-
depressiva zu mir nehmen, mein Gehirn befand sich noch in
der pubertaren Umbauphase. Meine Eltern waren mit der gan-
zen Situation tiberfordert, sie wussten einfach nicht, wie sie
mir helfen sollten. Die Anlaufstellen, die sie mit mir aufsuch-
ten, waren nicht passend fiir mein Problem. Irgendwann ge-
riet ich jedoch in eine Kunsttherapie-Gruppe, in der andere Ju-
gendliche mit verschiedensten Problemen versammelt waren.
Meine Freizeit verbrachte ich sonst alleine in meinem Zimmer,
ich wollte von der AuBenwelt nichts mehr wissen.

Bis ich einen Reiterhof entdeckte, auf dem ich jedes Wo-
chenende Zuflucht fand. Denn dort konnte ich sein, ohne
schikaniert zu werden und um fiir ein paar Stunden den Kopf
wieder klar zu bekommen. Letztendlich wurde es erst rich-
tig besser, als ich die Schule zur Oberstufe wechselte, um an-
dere Leistungskurse zu belegen. Gedanklich hatte ich diesen
Zustand abgeschlossen. Es iiberraschte mich also umso mehr,
dass er wiederkam.

Wie soll es nur weitergehen?

Ich wollte es partout nicht wahrhaben, hatte Angst um mein
Studium, Angst um meine Beziehung. Ich erkannte mich nicht
mehr und verzweifelte. Ich musste erst durch all meine Prii-
fungen des Sommersemesters fallen, um zu akzeptieren, dass
ich im Moment nicht das leisten kann wie sonst auch. Ich
schleppte mich irgendwie durch ein Praktikum, bei dem ich
es irgendwie schaffte, meine Anfille zu verbergen. Ich suchte
direkt eine tiefenpsychologische Behandlung, die sich mit den
Problemen meiner Vergangenheit befasste.

Gliicklicherweise gab mir ein guter Freund einen Tipp, er
war selbst in Behandlung gewesen. Und bei eben jener Thera-
peutin, die er mir empfahl, war ein erster Termin nach einem
Monat moglich. Zudem hatte sie eine Kassenzulassung, so-
dass die Krankenkasse die Kosten iibernahm. Zeitgleich ging
ich zum Arzt, der mir ein Antidepressivum verschrieb. Es be-
wirkt eine erhohte Konzentration des Hormons Serotonin
im synaptischen Spalt zwischen den Nervenzellen im Ge-
hirn, was die Stimmung heben soll. Letzteres war bei mir auch
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notwendig, um tiberhaupt in der Lage zu sein, eine Psychothe-
rapie zu beginnen.

Doch es dauerte einige Wochen, bis das Medikament voll-
ends seine Wirkung entfaltete. Erst zu Beginn des Winterse-
mesters ging es mir allmdhlich besser, und ich konnte mich in
Ruhe mit mir selbst beschiftigen. Meine Therapeutin, ein sehr
netter und verstandnisvoller Mensch, half mir dabei. Und die
gesamte Zeit stand mein Freund hinter mir, und ich bin ihm
sehr dankbar dafiir. Er konnte mir nicht immer helfen, denn
verstédndlicherweise war es auch ihm manchmal zu viel. Durch
den neu erlangten Auftrieb fasste ich die Entscheidung, von
zu Hause auszuziehen. Die Alltagsstruktur durch das Studium
und das Wiederfinden von vielen Freunden gaben mir Halt.
Ich hatte Angst, meiner Mutter mit meiner Entscheidung weh-
zutun, denn sie hingt sehr an mir. Doch zu meiner Uberra-
schung nahmen meine Eltern es gut auf.

Schon wieder dieses unheilsame Weihnachten

Schwerwiegende Probleme einer engen Freundin schienen auf
einmal mich und meine wiedererlangte Stabilitdt zu gefahr-
den. Zeitgleich verlor ich mein Portemonnaie mit sdmtlichen
Dokumenten, und der Umzug war noch in vollem Gange. Dank
meiner Therapie konnte ich diesmal aber besser damit umge-
hen. Was ich schlecht kann, ist ndmlich, mich selbst zu schiit-
zen. So muss ich versuchen, immer wieder meine Grenzen zu
wahren und nicht zu tiberschreiten.

Ich hangelte mich von Aufgabe zu Aufgabe und war froh, als
endlich Weihnachten 2014 erreicht war. Doch ich hatte mich-
tig Schiss vor dem ersten Todestag meiner Oma, der Mut-
ter meiner Mama. Er verlief besser, als ich gedacht hatte, weil
nun alle sicher besser mit ihrem Tod umgehen kénnen. Weih-
nachten scheint aber nicht unsere beste Zeit zu sein. Einen Tag
spéter erfuhren wir, dass mein Opa véterlicherseits Krebs hat.
In meinem Kopf sah ich schon die schrecklichen anderthalb
Jahre mit meiner kranken Oma wiederholen. Dennoch ver-
liefWeihnachten sehr schon. Es war sehr intensiv und herzlich
zusammen mit meiner Familie. Denn mein Opa ist ein ande-
rer Mensch als die Oma, er geht damit anders um. Auch wenn
er sehr schwach aus dem Krankenhaus kam, damit er wenigs-
tens Weihnachten mit uns verbringen konnte, er war irgend-
wie noch der Alte. Er machte hier und da wieder seine gewohn-
ten Scherze und gab iiberall seinen Senf dazu. Die Stimmung
war zu meinem Erstaunen nur ein klein wenig gedrtickt, es war
ein eher frohliches Zusammensein.

Wie es wohl weitergeht?

Die letzten Tage in diesem seltsamen Jahr 2014 verbrachte
ich mit meinem Freund in Berlin. Und mir ging und geht es
erstaunlich gut, wofiir ich aulerordentlich dankbar bin. Wie
ich in diesen letzten Tagen dariiber nachdachte, so wurde mir
doch Klar, wie viel ich gelernt hatte. Uber das Leben und seine
seltsamen Wege, dass ich es schaffe, auch schwierige Situatio-
nen zu meistern. Und dass dies nicht immer sofort geht, also
gebe ich mir mehr Zeit, um Dinge zu bewiltigen.

hastuzeit 58

hastuPause

AulRerdem versuche ich, mehr Ab-
stand zu nehmen von Problemen an-
derer, ohne dabei das Mitgefiihl zu
verlieren. Ich kann nur bis zu einem be-
stimmten Punkt Anteil an Problemen
anderer nehmen, sonst werden sie zu
meinen eigenen. Wahrscheinlich ver-
gesse ich zu oft aus Sorge um andere,
mich um mich selbst zu kiitmmern. Ich
schitze nun jeden Moment etwas mehr
und genielle die Zeit, in der ich mich gut
fithle. Und ich spiire die Kraft, die ich
nun habe, um dem, was kommt, zu be-
gegnen. Denn wenn man es schafft und
will, dann kann man aus allen Situati-
onen, auch den schlechten, Erfahrun-
gen sammeln und etwas daraus lernen.
Dann gelingt es vielleicht sogar, aus Pro-
blemen Positives mitzunehmen.

Und ich wiinsche mir fiir mich und
allen ein gutes neues Jahr 2015. Dass wir
alle Herausforderungen meistern, die
auf uns zukommen. Denn letztendlich
wird alles gut, daran glaube ich.

Text: Anonym
Foto: Christian Schoen

Ein Licht am Ende des Tunnels
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In den Straf3en von Hiroshima

Eine Rezension zu einem erschreckend anderen Comic

Sie mégen aussehen wie gewohnliche Zeichnungen, sind es
aber nicht. Sie schreien. Ein lautloser Schrei, einer, der einem
nichtsdestotrotz durch Mark und Bein geht. Ein kollektiver
Ausdruck des Entsetzens und der Qual. Menschen, die Minu-
ten zuvor noch voller Leben und Hoffnung waren - aus ihren
Gesichtern spricht nichts mehr davon.

Sie haben keine mehr. Wortwortlich.
Das ist »Barfull durch Hiroshima.

Auf den ersten Blick handelt es sich dabei um einen Comic
von vielen. Das 1975 erstmals erschienene Werk ist ein japa-
nischer Comic, ein Manga, des 2012 verstorbenen Zeichners
Keji Nakazawa. Doch in den insgesamt zehn Bidnden, von de-
nen die ersten vier auf Deutsch erschienen sind, behandelt er
nicht irgendeine Geschichte. »Barfull durch Hiroshima« und
insbesondere der erste Band »Kinder des Krieges« behandelt
die Tage und Wochen vor dem 6. August 1945 — den Tag des
Atombombenabwurfs iiber der japanischen GroRstadt Hiro-
shima. Die Hauptfigur des Comics ist der sechsjdhrige Gen, der
im militaristischen Japan des Zweiten Weltkrieges ums Uberle-
ben kdmpfen muss, bedroht von Hunger und Mitbiirgern, die
seine Familie wegen ihrer pazifistischen Haltung als Verréter
beschimpfen und schikanieren. Bei »Barfull« handelt es sich
um einen japanischen Manga, der scheinbar nur einer von
vielen ist.

Die Personen in »Barfuly durch Hiroshima« sind keine
blof3e Erfindung. Thre Geschichte ist die des Autors selbst. Keiji
Nakazawa erlebte an jenem 6. August 1945 die Explosion der
Atombombe in Hiroshima mit — im Alter von sechs Jahren.
Wihrend seine halbe Familie im Feuerinferno umkam, tiber-
lebten er selbst und seine hochschwangere Mutter wie durch
ein Wunder. Als sie 1966 an Leukdmie starb, hervorgerufen
durch die radioaktive Strahlung der Explosion, beschloss der
Mangazeichner Nakazawa eine besondere Bildergeschichte
zu zeichnen. Sie ist bis heute stilprdagend fiir den pasonaru
komikku, den autobiographischen Comic. Und so ist Gen,
die schwarz-weile Zeichenfigur, nichts anderes als der Autor
selbst, gefangen in der atomaren Hoélle eines mit Leichen und
Triimmern tibersdten Hiroshimas.

Der grundlegende Stil von »Barfu8« ist fiir einen Manga
sehr realistisch gehalten. Filmisch anmutende Blickwinkel
und reichlich Lautmalereien dominieren die schwarz-weile
Bilderlandschaft. Der Inhalt der Zeichnungen ist alles andere
als gew6hnlich. Schonungslos werden die drastischen Folgen
der Atomexplosion dargestellt, verbrannte und entstellte Op-
fer, zerfetzte Leichen genau dokumentiert. Doch gerade diese
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erschreckenden Darstellungen ermog-
lichen einen unverstellten Blick auf das
Grauen der Katastrophe. Es sind Details,
die nur ein Augenzeuge, ein Hibakusha
(Atombombenopfer) wie Nakazawa
wiedergeben kann.

So ist »Barfull durch Hiroshima«
bei allem Schrecken vor allem eins:
eine Streitschrift fiir eine friedliche
Welt ohne Krieg und ohne Atomwaf-
fen. Schon wer nur den ersten Band liest,
wird nukleare Waffen kaum noch befiir-
worten. Die stummen Schreie der Figu-
ren bewirken mehr als jede Schulstunde.
Allein deshalb ist »Barfull« auch fiir
Nicht-Mangaleser sehr zu empfehlen —
ein erschreckend wichtiges Werk.

Text: Paul Thiemicke

e Band 1: Carlsen Verlag, 304 Seiten,
12.00 EUR
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Nicht vergessen!

Alles, was in den nachsten Monaten wichtig ist und

was sich sonst noch an unserer Pinnwand angesammielt hat

Vortrage

The last lecture of the series about Polish society, history and
culture will take place on 5 February, 4:00 pm in the Lowen-
gebdude, room XIVc, 2nd floor. Marcin Zaremba (University of
Warsaw) speaks on the topic »Trauma of the Great War: The
Psycho-Social Consequences of World War II for Polish Society«.

The next lecture of the series »Disease Biology and Molecular
Medicine« will be on g February, 7:00 pm in the grand ballroom
of the Stadthaus (Marktplatz 2). Prof. Stefan Knapp (University of
Oxford) will share his research results on »Selective targeting of
epigenetic reader domains of the bromodomain family«.

Das Leopoldina-Symposium yForschungsperspektiven in
Naturwissenschaft und Technik« findet am Donnerstag, den 26.
Mirz in der Leopoldina statt. Die Teilnahme ist kostenfrei, um
Anmeldung bis zum 21. Marz wird gebeten.

Call for papers: Ein studentisches Forum fiir Abschlussarbeiten
der Anglistik/Amerikanistik und Germanistik ist das GraduMee-
ting 2015 am 8./9. Mai. Meldet Euch bis Mitte Februar an.

. https://gradumeeting15.wordpress.com/

Des Rat 0
sels

Das Rentierkitz hat die Priifun LOS o

1. MISTEL 2. COCACOLA

8

g bestanden. Hier die Antworten:

1A
6. BRANDENBURG 7. RUD3 METTA 4. LUKAS 5. SECHSTER

OLPH 8. CHRISTKIND

9. INDISCHER  10. SCROOGE

I1. SOCKEN 12. EWIGKEIT

Kunstausstellungen

Die Burg-Galerie im Volkspark zeigt bis 22. Februar »Die 100
besten Plakate der BURG« als Auftakt des Jubildumsjahres »100
Jahre BURG«. Vom 5. bis 29. Mirz présentiert die Kunsthoch-
schule unter dem Titel »Entdeckungen« parallel zur Buchmesse
in Leipzig visuell herausragende Biicher, die von Studierenden
und Lehrenden gestaltet oder illustriert sind. Wihrend der Aus-
stellung finden zahlreiche Lesungen statt.

. http://www.burg-halle.de/hochschule/information/
ausstellungen.html

i 1
L gefordert vom Studierendenrat der MLU

Rader und Monster

Il:)a;ls La Bﬁm présentiert am 21. Januar im
ahrradkino »Wie im Himmel« am 31
iz:}rrluair3 .f(;lgt dann der Film »Snowpier'
« Einlass ist jeweils um ;

: 19.30 Uh
20 Qhr beginnt der Film, und wieviel Einr—’
trittihr bezahlt, kénnt Ihr zwischen

3 Euro selber entscheiden. i 1_1‘Hd

L R

e,
Y

. A

X;)HI-FIO.'IJIS 12. April findet das Kurz-
m estival »Monstronale« zum Them
(Iieldenschaften/ Passions statt. ZWiSChEI’Ell
ij:;lk etV\{a I5-miniitigen Filmen werden

ussionsrunden angeboten und dj
besten Werke preisgekrént.  ©, N
* Www.monsironale.org  * ..:

Musik

Am 25. Januar 16.00 URT, spielt die
Staatskapelle Halle im Kongress-
trum (Franckestraﬁe

und Kulturzen ;
1) Werke von. Carl Maria von Weber,

Wolfgang Amadeus Mozart und“ [I;'eht)é
Mendelssohn Bartholdy. Ermd igte
Tickets kosten g Buro. Das 4. KlaI\:ssg—_
sche Erbe findet tibrigens am 22. Fe ]
ruar, 16.00 UL, ebenfallsim Kongress

und Kulturzentrum statt.

Im Objekt 5 wird Juliane wilde Slr?r
Montag, den 2. Februar ab 21.00E .
zwei, drel Lieder singen, um u? ;
dann zum offenen Jammen emzu.a
den. Bringt also Fure Instrumente 11t
die Seebener Strake 5 und legt los.

[

¢ Du bist Student und mochtest, dass
Dein Projekt die nétige Aufmerksam-
keit bekommt? Dann sende eine Mail
an redaktion@hastuzeit.deund erklar
uns kurz und knackig Dein Projekt!



Wissenschaftler-Ratsel

Unsere heutige Zivilisation ist gepragt von grofartigen Entdeckungen und Erfindungen

in den Bereichen Mathematik, Physik, Chemie und Biologie. Doch kennst Du die Namen

der bekanntesten Wissenschaftler, die ebenjene Entdeckungen gemacht haben? Gesucht

sind nur die Nachnamen. Wie immer gibt es in dem Rétsel keine Leerzeichen.

1. Er entdeckte das »spezifische
Gewicht, als er in eine volle Bade-
wanne stieg.

2. Er erforscht bis heute schwarze
Locher.

3. Seine Relativitatstheorien revoluti-
onierten das Verstandnis von Materie,
Raum, Zeit und Gravitation.

4. 1543 erschiitterte er das alte Welt-
bild mit der Erkenntnis, dass die Erde
um die Sonne kreist.

5. Der »vitruvianische Mensch« und
andere anatomische Zeichnun-

gen wurden von ihm angefertigt;

er war jedoch auch Architekt,
Ingenieur und Mechaniker.

Foto: Duke University Archives (CC BY-NC-SA 2.0)
flickr.com/photos/dukeyearlook/1990032416/

6. Nach ihm ist unsere heutige
Temperaturskala benannt.

7. Er war der erste berithmte All-
gemeinarzt. Arzte schworen

noch heute einen Eid, der 7
nach ihm benannt ist.

8. Von ihm wurden durch
Kreuzung von Erbsen

Gesetze zur Vererbungslehre
aufgestellt.

9. Dieser Nobelpreistrager fand
heraus, dass Energie nicht

gleichmaBig fliefit, sondern in

Quanten.
10. Dieser Nobelpreistrager

identifizierte drei Arten der
Radioaktivitat: Alpha-, Beta-,

und Gammastrahlen.

11. Von ihm wurde eine Evolutions-
theorie entwickelt, nach der sich
Arten durch Variation und natiirliche
Selektion dem Lebensraum anpassen.
12. Sie entdeckte die Elemente
Radium und Polonium und war die
erste Frau, die Nobelpreise in unter-
schiedlichen Gebieten erhielt.

10
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